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das Programmheft 2025 ist da!

In diesem Jahr haben wir viele spannende Aktivitäten für euch vorbereitet,  
darunter ein neues Kletterangebot, bei dem ihr eure Fähigkeiten in einer  
aufregenden Umgebung testen könnt.

Außerdem planen wir besondere Veranstaltungen wie einen inklusiven Frühlingsball 
am 29.03. in Zusammenarbeit mit der Aktionsgemeinschaft GIEB sowie ein Sport- und 
Spielefest am 21.09. gemeinsam mit dem SV Villingendorf und GIEB. 

Ein herzliches Dankeschön geht an unsere engagierten Assistenzkräfte – Euer uner- 
müdlicher Einsatz macht all dies erst möglich und bereichert unsere Gemeinschaft 
auf vielfältige Weise. Wir freuen uns über neue Assistenzkräfte, die sich uns anschließen 
möchten. Jeder ist willkommen, egal wie viel Erfahrung er oder sie hat!

Das Landratsamt und die Pflegekasse bieten finanzielle Unterstützung für die Teil-
nahme an unseren Angeboten und Freizeiten an. Wir helfen euch gerne dabei, mehr 
Informationen dazu zu erhalten. Weitere Details findet ihr auf Seite 40.

Eine Neuanmeldung bei den regelmäßigen Angeboten ist auch in diesem  
Jahr wieder notwendig. 

Bitte reicht das Anmeldeformular (in der Mitte dieses Heftes)  
bis zum 31. Januar 2025 bei den Offenen Hilfen ein. 

 
Wir freuen uns sehr auf die gemeinsame Zeit mit euch und auf all die schönen  
Erlebnisse, die vor uns liegen!

Herzliche Grüße, 
Leonie Fetscher, Isabelle Öhler und Silvia Auber

Liebe Teilnehmerinnen, liebe Teilnehmer, 
liebe Eltern und Angehörige, liebe Assistenzkräfte,  
Kooperationspartner und Interessierte, INHALTSVERZEICHNIS
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Informationen zum Angebot

An welchem Tag findet das Angebot statt?

Um wie viel Uhr beginnt/endet das Angebot?

Was muss man mitbringen?

Informationen zur Verpflegung und Unterkunft

Was kostet das Angebot? 

Informationen zur Gruppengröße und Assistenz

Informationen zur Fahrt

Für Rollstuhlfahrer geeignet

Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

ERKLÄRUNG DER ABKÜRZUNGEN

Mit der Kostentabelle bekommen Sie einen Überblick  
über die Kosten. Die Kosten sind getrennt in

Betreuungsbedingte	 Unterkunft, Verpflegung (bei Freizeiten),  
Sachkosten	 Fahrtkosten, Eintritte.	  
	

Assistenzkosten	 Kosten für die Betreuung durch eine   
	 Fachkraft und/oder Assistenzkraft,  
	 je nach Betreuungsbedarf.

Die Assistenzkosten können bei Vorliegen eines Pflegegrades (PG) 
von der Pflegekasse erstattet werden. Es ist auch möglich durch 
einen Antrag bei der Eingliederungshilfe mit und ohne Pflegegrad, 
Assistenzkosten erstattet zu bekommen.

Beispiel:

RW	 =	 Rottweil

WM	 =	 Waldmössingen

PG	 =	 Pflegegrad

Hj	 =	 Halbjahr

ERKLÄRUNG SYMBOLE ERKLÄRUNG KOSTENTABELLE REGELMÄSSIGE ANGEBOTE

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 2 € 2 € 2 €

Assistenzkosten 9 € 18 € 23 €

Gesamtpreis 11 € 20 € 25 €

KEGELN

KLETTERN

SPORT

FUSSBALL

SCHWIMMEN

SONNTAGSKAFFEE
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Für 2025 müsst Ihr Euch 

neu anmelden!	



TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
für Ausflüge, Kurse und regelmäßige Angebote der Offenen Hilfen

ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich bis zum 31.01.2025 mit unserem Vordruck an.  
Die Anmeldung ist verbindlich,wenn Sie eine schriftliche Bestätigung von uns  
bekommen haben. 

Zwei Wochen vor dem Ausflug bekommen Sie noch einen Brief mit wichtigen Informationen. 
Wenn es zu viele Anmeldungen gibt, kommen Sie auf eine Warteliste. Wird ein Platz frei, 
werden Sie von uns benachrichtigt und können nachrücken.

ASSISTENZ
Ausflüge werden von einer Mitarbeiterin des OHR organisiert und begleitet. Zusätzlich 
werden diese von geschulten Assistenten unterstützt. Die regelmäßigen Angebote und Kurse 
werden von geschulten Assistenten durchgeführt oder begleitet. 

Wenn Sie für die Heimfahrt nach einem Ausflug einen Fahrdienst benötigen, melden Sie sich  
bitte bei uns. Wir versuchen, einen Fahrdienst zu organisieren. Die Fahrtkosten werden anhand  
einer Zonenpauschale berechnet. Die Zoneneinteilung erfragen Sie bitte bei den Offenen Hilfen. 

BEZAHLUNG
Die Kosten der Ausflüge überweisen Sie bitte, sobald Sie, ca. 2 Wochen vor dem Ausflug,  
das Info-Schreiben bekommen, auf das Konto:
Kreissparkasse Rottweil 
DE61 6425 0040 0009 4344 71
BIC SOLADES1RWL

Als Verwendungszweck geben Sie bitte den Namen des Ausflugs und des Teilnehmenden 
an. Sie bezahlen den Gesamtbetrag, der im Programmheft unter dem für Sie zutreffenden 
Pflegegrad angegeben ist. Im Anschluss an den Ausflug erhalten Sie von uns eine Bestäti-
gung über die Kosten zur Vorlage bei der Pflegekasse. Sie können sich die Assistenzleistungen 
erstatten lassen. 

Näheres hierzu finden Sie auf Seite 40. 

ACHTUNG: Liegt kein Eingang der Zahlung am Angebotstag vor, können Mahnkosten entstehen.
Die Teilnahmegebühren für regelmäßige Angebote bezahlen Sie halbjährlich  
bzw. am Ende des Jahres nach Erhalt der Rechnung.

Bei den vhs-Kursen, Treffs und Turnieren bekommen Sie eine extra Information von uns.

AUFSICHTSPFLICHT
Besteht keine besondere Aufsichtsbedürftigkeit, beginnt und endet die Aufsichtspflicht zur 
jeweils ausgeschriebenen Uhrzeit am Veranstaltungsort bzw. am angegebenen Start- und 
Endpunkt.

RÜCKTRITT BEI AUSFLÜGEN
Bei den Ausflügel gelten folgende Rücktritt-Bestimmungen: 
Mehr als 20 Werktage vor dem Ausflugstag: es fallen keine Kosten für Sie an 
Weniger als 20 Werktage vor dem Ausflugstag: 25% des Gesamtbetrags 
Nichtantritt des Ausflugs: 100% des Gesamtbetrags 
Wird ein Nachrücker / Ersatzteilnehmer gefunden, fallen keine Kosten für Sie an.
 
RÜCKTRITT BEI REGELMÄSSIGEN ANGEBOTEN
Ein Rücktritt von den regelmäßigen Angeboten kann nur zum Halbjahr bzw. 15. Juni erfolgen. 
Der Vertrag ist somit immer für 6 Monate gültig. Sollte ein Teilnehmer einzelne Termine auf-
grund von anderen Terminen oder Krankheit nicht antreten können, müssen diese Termine 
dennoch bezahlt werden. Ausgenommen hiervon ist das Angebot Sonntagskaffee. Hier 
gelten die Stornierungsbedingungen der Ausflüge. 

RÜCKTRITT DURCH DIE OFFENEN HILFEN
Die Angebote können nur stattfinden, wenn es genügend Teilnehmer gibt. Gibt es zu wenige 
Anmeldungen, kann das Angebot abgesagt werden. Sie werden spätestens eine Woche vor 
Beginn schriftlich informiert.

VERSICHERUNGEN
Wir empfehlen Ihnen eine private Haftpflichtversicherung und bei Reisen ins Ausland eine 
private Auslandsreisekrankenversicherung. Außerdem empfiehlt sich eine Reiserücktritts- 
versicherung im Falle von Krankheit oder Sonstigem.

Hinweis zum Verbraucherstreitbeilegungsgesetz: 
Wir sind nicht bereit und nicht verpflichtet, an Streitbeilegungsverfahren  
vor einer Verbraucherschlichtungsstelle teilzunehmen. 

REGELMÄSSIGE ANGEBOTE REGELMÄSSIGE ANGEBOTE

Klettern im K5 
Klettern im K5 in Rottweil  
Kletterzentrum Rottweil

2 Mal im Monat, mittwochs 

Abfahrt RW	 16.30 Uhr Werkstatt RW 
	 17 Uhr am K5-Kletterzentrum Rottweil

Ende	 19.00 Uhr am K5-Kletterzentrum Rottweil 
	 19.15 Uhr Wohnheim RW

Sportkleidung und Getränk

Hinfahrt  mit dem Kleinbus 
Rückfahrt bis ans Wohnheim, Heimfahrdienst möglich

Kosten	 15 Euro je Termin 
	 5 Euro in bar als Eintritt bei jedem Termin 	
	 im Kletterzentrum  

Assistenz	 Frank Rapp

NEUE ANMELDUNG  

ERFORDERLICH NEUE ANMELDUNG  

ERFORDERLICH
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14-tägig montags 
14-tägig dienstags

Beginn	 16.15 Uhr Altstadtschänke 
Ende	 19.00 Uhr Altstadtschänke

Geld für Essen und Getränke

Hinfahrt mit dem Kleinbus oder selbstständig zu Fuß. 
Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden

Kosten	 15 Euro je Termin 

Assistenz	 Monika Niebann (Montags-Gruppe) 
	 Elonore Klein (Montags-Gruppe) 
	 Renate Schwaibold (Dienstags-Gruppe) 
	 Falco Laile (Dienstags-Gruppe)

Kegeln in  
Rottweil
Eine Montags-Gruppe 
Eine Dienstags-Gruppe



REGELMÄSSIGE ANGEBOTE REGELMÄSSIGE ANGEBOTE

Kegeln in  
Rottweil  
auf der Profi-Kegelbahn!

Eine Montags-Gruppe

Alle 4 Wochen 
montags

Beginn	 16.15 Uhr Sportheim ESV 
Ende	 19.00 Uhr Sportheim ESV

Geld für Essen und Getränke

Hinfahrt mit dem Kleinbus. 
Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden

Kosten	 15 Euro je Termin 

Assistenz	 Gertrud & Dieter Bechthold

14-tägig freitags im Wechsel 

Beginn	 13.00 Uhr Werkstatt WM 
Ende	 14.30 Uhr Werkstatt WM

Sportkleidung und Turnschuhe

im Mehrzweckraum in der Werkstatt Waldmössingen

Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden

Kosten	 15 Euro je Termin 

Assistenz	 Christiane Paulsen (Gruppe 1) 
	 Hanne Seelert (Gruppe 1) 
	 Karin Jähn (Gruppe 2) 
	 Matthias Hahn (Gruppe 2) 
	

NEUE ANMELDUNG  

ERFORDERLICH NEUE ANMELDUNG  

ERFORDERLICHNEUE ANMELDUNG  

ERFORDERLICH

Sport in Waldmössingen
Freitags-Sportgruppe 1 (leicht sportlich) 
Freitags-Sportgruppe 2 (schwungvoll sportlich) 
Werkstatt WM
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Kegeln in  
Winzeln
Zwei Montags-Gruppen 
Eine Mittwochs-Gruppe

14-tägig montags im Wechsel  
14-tägig mittwochs

Beginn	 16.15 Uhr an der Kegelstube 
Ende	 19.00 Uhr an der Kegelstube

Geld für Essen und Getränke

Hinfahrt montags: 	 mit dem Kleinbus

Hinfahrt mittwochs:	 öffentlicher Bus ohne Begleitperson

Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden

Kosten	 15 Euro je Termin 

Assistenz	 Irmgard Hezel (Montags-Gruppe 1)  
	 Jürgen Hezel (Montags-Gruppe 1)  
	 Bernadette Müller (Montags-Gruppe 2) 
	 Christiane Paulsen (Montags-Gruppe 2) 
	 Eva van Stipriaan (Mittwochs-Gruppe) 
	 Holger Weißer (Mittwochs-Gruppe) 



REGELMÄSSIGE ANGEBOTE REGELMÄSSIGE ANGEBOTE

Fußball in  
Wald- 
mössingen

14-tägig donnerstags  
In den Wintermonaten: 	 Kastellhalle Waldmössingen 
In den Sommermonaten:	 Fußballplatz des Sportvereins

Beginn	 16.00 Uhr Werkstatt WM 
Ende	 18.00 Uhr am Trainingsplatz

Fußballsachen, Duschsachen und etwas zu trinken

Hinfahrt mit dem Kleinbus oder selbstständig  
zu Fuß von der Werkstatt zum Trainingsplatz in WM

Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden

Kosten	 15 Euro je Termin 

Assistenz	 Willian Puerta-Vasquez 
	 Florian Sichler
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NEUE ANMELDUNG  

ERFORDERLICH

Sonntags-  
Kaffee  
Sonntags

Wir verbringen gemeinsam einen schönen Sonntag. Wir gehen  
zusammen Kaffee trinken und Kuchen essen. 

Termine  
25.05.2025, 13.07.2025, 21.09.2025, 07.12.2025

Beginn	 wird noch bekannt gegeben 
Ende	 wird noch bekannt gegeben

Geld für Kaffee und Kuchen

Kosten	 40 Euro je Termin 

Leitung	 Silvia Auber

 
Hinweis	 Wir versuchen die Gruppen kleiner zu halten. 	
	 Deshalb ist auch die Anmeldung für nur  
	 einzelne Termine möglich. Im März findet kein 	
	 Termin statt. Es gibt aber bei den Tages- 
	 ausflügen ein Langschläfer-Frühstück im  
	 Frieder, zu dem ihr euch anmelden könnt. 

NEUE ANMELDUNG  

ERFORDERLICH

Schwimmen 
in Wald- 
mössingen 
Donnerstags

Wir gehen schwimmen. Wir treffen uns nach der Werkstatt  
und gehen zusammen ins badschnass auf den Sulgen. 

Termine  
13.02.2025, 24.04.2025, 05.06.2025, 25.09.2025, 20.11.2025

Beginn	 16.00 Uhr Werkstatt WM 
Ende	 18.45 Uhr am badschnass 
	 19.00 Uhr Wohnheim WM

Geld für Eintritt Schwimmbad, Schwimm- und  
Duschsachen, Badeschuhe, Schwimmhilfen

Kosten	 15 Euro je Termin 

Leitung	 Irmgard und Jürgen Hezel

NEUE ANMELDUNG  

ERFORDERLICH

Schwimmen 
in Rottweil 
Donnerstags

Wir gehen schwimmen. Wir treffen uns nach der Werkstatt  
und gehen zusammen ins aquasol nach Rottweil. 

NEUE ANMELDUNG  

ERFORDERLICH

Termine  
13.03.2025, 24.04.2025, 12.06.2025, 16.10.2025, 11.12.2025

Beginn	 16.00 Uhr Werkstatt RW 
Ende	 18:45 Uhr am aquasol 
	 19.00 Uhr Wohnheim RW

Geld für Eintritt Schwimmbad, Schwimm- und  
Duschsachen, Badeschuhe, Schwimmhilfen

Kosten	 15 Euro je Termin 

Leitung	 Silvia Gmelin 
	 Christel Theis 
	 Rudolf Etter



AUSFLÜGE & VERANSTALTUNGEN

AUSFLÜGE

EISHOCKEY

KONZERTE + PARTYS

ZOO + TIERPARKS

WANDERUNGEN

SPORTVERANSTALTUNGEN

WEIHNACHTSAKTIONEN

1312

JEDER KANN DABEI SEIN 
Mehr über die OHR-Herzens-Sache

WAS IST DENN DAS?
 
Bei der Herzen-Sache werden andere Einrichtungen  
eingeladen, zusammen mit uns einen Ausflug zu machen.

So kannst du neue Personen kennenlernen und mit ihnen Freundschaften schließen.

Viele kennen das unter dem Namen Herzens-Sache.

Die Veranstaltungen und Ausflüge für Dich und Personen aus anderen Einrichtungen,  
sind mit einem roten Herz gekennzeichnet. Melde dich einfach für eine unserer erlebnis- 
reichen Veranstaltungen und Ausflüge an.

AUSFLÜGE & VERANSTALTUNGEN

WildWings
Villingen-Schwenningen, 
Eiskunsthalle 

Wir schauen uns ein Eishockey-Spiel an. Die WildWings Schwenningen 
spielen gegen die Fishtown-Pinguins Bremerhaven. Spielbeginn ist 
um 14:00 Uhr.

26. Januar (Sonntag)

Zeitraum	 wird noch bekannt gegeben

Warme Kleidung, Geld für Essen und Getränke vor Ort

Für Rollstuhlfahrer geeignet

Anmeldeschluss	 17. Januar 2025

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 35 € 35 € 35 €

Assistenzkosten 61 € 137 € 181 €

Gesamtpreis 96 € 172 € 216 €

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.



AUSFLÜGE & VERANSTALTUNGEN
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AUSFLÜGE & VERANSTALTUNGEN

Fasnetsparty
Sulgen

Narri, Narro! Wir sind wieder eingeladen auf dem Sulgen zur  
Fasnetsparty. Gemeinsam wollen wir tanzen und Spaß haben.

26. Februar (Mittwoch) 
 
Abfahrt	 nach der Werkstatt 

Rückkehr	 20.00 Uhr Wohnheim WM 
	 20.30 Uhr Wohnheim RW

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 11 € 11 € 11 €

Assistenzkosten 33 € 74 € 98 €

Gesamtpreis 44 € 85 € 109 €

Fasnetskostüm 
 
 
Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

BadKap
Albstadt-Ebingen

Wir gehen zum Schwimmen ins BadKap nach Albstadt. Dort können 
wir entspannen aber auch mit tollen Rutschen rutschen.  

08. Februar (Samstag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 32 € 32 € 32 €

Assistenzkosten 67 € 150 € 197 €

Gesamtpreis 99 € 182 € 229€

Schwimm- und Duschsachen, Badeschuhe und Handtuch,  
Getränk und Geld für Essen und Getränke 
 
Für Rollstuhlfahrer bedingt geeignet

Handball-Spiel
Balingen

Wir schauen uns das Handball Spiel Balingen-Weilstetten  
gegen Ferndorf an. Das Spiel findet am Abend statt. 

04. April (Freitag) 

Zeitraum	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 36 € 36 € 36 €

Assistenzkosten 51 € 114 € 150 €

Gesamtpreis 87 € 150 € 186 €

Geld für Essen und Getränke 
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

Langschläfer- 
Frühstück
Zum Frieder 
Waldmössingen

Wir gehen zum Frühstücken in den Frieder. Dort erwartet uns ein  
tolles Buffett mit sehr vielen Leckereien.  

16. März (Sonntag)

Zeitraum	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 23 € 23 € 23 €

Assistenzkosten 44 € 98 € 129 €

Gesamtpreis 67 € 121 € 152 €

Geld für Extragetränke 
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.



AUSFLÜGE & VERANSTALTUNGEN
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AUSFLÜGE & VERANSTALTUNGEN

Frühlings- 
wanderung 
In der Umgebung

Diese Wanderung ist nur für Personen, die sehr gut zu Fuß sind.  
Wir gehen zusammen wandern. Danach gehen wir zusammen in ein 
Restaurant. Wir werden dieses Mal in die Umgebung fahren und dort 
wandern.

25. April (Freitag) 
 
Abfahrt	 12.30 Uhr Werkstatt RW 
	 13.00 Uhr Werkstatt WM 

Rückkehr	 Wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 10 € 10 € 10 €

Assistenzkosten 34 € 75 € 99 €

Gesamtpreis 44 € 85 € 109 €

Getränke, Geld für Essen und Getränke, wetterfeste Kleidung 
 
 
Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

Konzert  
Kastelruther 
Spatzen
Stadthalle Rottweil

Wir gehen auf das Konzert von den Kastelruther Spatzen.  Das Kon-
zert findet abends statt.

10. April (Donnerstag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 60 € 60 € 60 €

Assistenzkosten 71 € 158 € 209 €

Gesamtpreis 131 € 218 € 269 €

Geld für Essen und Getränke 
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

Schwarzwald-
haus der Sinne
Grafenhausen

Wir gehen in das Schwarzwaldhaus der Sinne. Dort können wir ver-
schiedene Dinge fühlen, sehen und hören. Danach fahren wir an den 
Schluchsee einen Kaffee trinken

02. Mai (Freitag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

Wir gehen am Morgen und kommen am Nachmittag zurück

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 41 € 41 € 41 €

Assistenzkosten 74 € 166 € 218 €

Gesamtpreis 115 € 207 € 259 €

Taschengeld für Essen und Getränke 
 
 
Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

Schwarzlicht 
Mini-Golf
Villingen-Schwenningen 

Wir gehen Mini-Golf spielen. Aber das ist kein gewöhnliches Mini-
Golf. Dort ist es dunkel und mit besonderen Lichtern wird gespielt. 
Wir gehen auch etwas Essen

10. Mai (Samstag)

Zeitraum	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 23 € 23 € 23 €

Assistenzkosten 67 € 148 € 195 €

Gesamtpreis 90 € 171 € 218 €

Geld für Essen und Getränke 
 
 
Für Rollstuhlfahrer bedingt geeignet

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.
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AUSFLÜGE & VERANSTALTUNGEN AUSFLÜGE & VERANSTALTUNGEN

Tatzmania 
Löffingen

Wir gehen in einen Zoo und Freizeitpark. Dort können wir besondere  
Tiere sehen. Auch können wir Achterbahn fahren, wenn jemand 
möchte. 

28. Juni (Samstag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 51 € 51 € 51 €

Assistenzkosten 68 € 153 € 201 €

Gesamtpreis 119 € 204 € 252 €

Taschengeld für Essen und Getränke, wetterfeste Kleidung

Für Rollstuhlfahrer geeignet

Sauschwänzle-
bahn
Blumberg

Wir machen eine Rundfahrt mit einem alten Zug im Südschwarzwald.  
Wir haben eine tolle Aussicht in die Täler und Schluchten des 
Schwarzwalds.

05. Juli (Samstag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 49 € 49 € 49 €

Assistenzkosten 69 € 153 € 201 €

Gesamtpreis 118 € 202 € 250 €

Getränke und Vesper, Taschengeld, wetterfeste Kleidung 
 
 
Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

Schifffahrt auf 
dem Titisee 
Titisee

Wir fahren an den Titisee. Dort werden wir mit dem Boot fahren.  
Wir genießen den Tag am See. 

20. Juni (Freitag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 39 € 39 € 39 €

Assistenzkosten 58 € 130 € 171 €

Gesamtpreis 97 € 169 € 210 €

Vesper und Getränke, Taschengeld für Essen und Getränke, 
wetterfeste Kleidung 
 
Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

Konzert
Balingen, 
Marktplatz OpenAir

Wir gehen auf ein Konzert. Welcher Sänger kommen wird, können 
wir noch nicht sagen. Ihr könnt euch anmelden und wenn der Sänger 
euch nicht gefällt, dann könnt ihr euch wieder abmelden. 

18. oder 19. Juli (Freitag oder Samstag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

Das Konzert findet abends statt.

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 54 € 54 € 54 €

Assistenzkosten 56 € 125 € 164 €

Gesamtpreis 110 € 179 € 218 €

Taschengeld für Essen und Getränke, wetterfeste Kleidung 
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.
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Kickerturnier
Rottweil  
Werkstatt WFBM

Dieses Jahr findet unser Turnier in der Werkstatt in Rottweil statt. An 
mehreren Kickern wird in Zweier-Teams gespielt. Wer gewinnt den 
Wanderpokal?

08. November (Samstag) 
 
Abfahrt	 12.30 Uhr Wohnheim WM

Beginn	 13.00 Uhr Werkstatt RW

Ende	 18.00 Uhr Werkstatt RW

Rückkehr	 18.30 Uhr am Wohnheim WM

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 11 € 11 € 11 €

Assistenzkosten 43 € 98 € 129 €

Gesamtpreis 54 € 109 € 140 €

Klein-Geld für Getränke aus dem Getränke- und  
Kaffeautomaten 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

Landesgarten-
schau 
Freudenstadt

Wir gehen nach Freudenstadt auf die Landesgartenschau.  
Dort können wir uns die schöne neue Blumenlandschaft und  
vieles anderes anschauen. 

13. September (Samstag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 34 € 34 € 34 €

Assistenzkosten 75 € 169 € 222 €

Gesamtpreis 109 € 203 € 256 €

Getränke für unterwegs, wetterfeste Kleidung,  
Taschengeld für Essen und Getränke 
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

Herbst- 
wanderung 
In der Umgebung

Diese Wanderung ist nur für Personen, die sehr gut zu Fuß sind.  
Wir gehen zusammen wandern. Danach gehen wir zusammen in ein 
Restaurant. Wir werden dieses Mal in die Umgebung fahren und dort 
wandern.

26. September (Freitag) 
 
Abfahrt	 12.30 Uhr Werkstatt RW 
	 13.00 Uhr Werkstatt WM 

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

Getränke, Geld für Essen und Getränke, wetterfeste Kleidung 
 
 
Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

Disco Frieder
Waldmössingen, 
Restaurant „Zum Frieder“ 

Wir tanzen, singen und haben gemeinsam Spaß.

18. Oktober (Samstag) 
 
Abfahrt	 17.00 Uhr Wohnheim RW

Beginn	 17.30 Uhr Restaurant „Zum Frieder“

Ende	 22.00 Uhr Restaurant „Zum Frieder“ 

Rückkehr	 22.30 Uhr am Wohnheim RW

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 10 € 10 € 10 €

Assistenzkosten 40 € 91 € 120 €

Gesamtpreis 50 € 101 € 130 €

Gute Laune, Taschengeld für Essen und Getränke 
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 10 € 10 € 10 €

Assistenzkosten 34 € 75 € 99 €

Gesamtpreis 44 € 85 € 109 €
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Lauf-Treff

Wir möchten wieder an den Stadt-Läufen im Landkreis Rottweil  
teilnehmen. Zusammen werden wir auch immer wieder trainieren.

Bitte im Anmeldeformular ankreuzen, wenn du Interesse hast.

Die genauen Termine werden noch bekannt gegeben

Welt-Weih-
nachtszirkus
Stuttgart

Wir besuchen den Welt-Weihnachtszirkus in Stuttgart.  Dort genießen 
wir eine tolle Vorstellung und stimmen uns auf die Weihnachtszeit 
ein. Die Vorstellung findet gegen Abend statt.

06. Dezember (Samstag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 75 € 75 € 75 €

Assistenzkosten 64 € 144 € 189 €

Gesamtpreis 139 € 219 € 264 €

Taschengeld für Essen und Trinken 
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

Kino 
Je nach Programm

Wir möchten ins Kino gehen. 4 Wochen vor dem Ausflug werden wir 
den Film bekannt geben. Wir möchten auch zusammen Essen gehen. 
Wir werden in einen Film abends gehen.

22. November (Samstag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 23 € 23 € 23 €

Assistenzkosten 67 € 149 € 196 €

Gesamtpreis 90 € 172 € 219 €

Geld für Getränke und Popcorn. Geld für das Restaurant 
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

Christmas  
Garden 
Wilhelma

Wir besuchen die Wilhelma. Dort sehen wir nicht nur die Tiere.  
Die Wilhelma ist mit tollen Lichtern geschmückt. 

29. November (Samstag) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben

Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 60 € 60 € 60 €

Assistenzkosten 61 € 136 € 179 €

Gesamtpreis 121 € 196 € 239 €

Warme Kleidung, Trinklen für unterwegs,  
Geld für Essen und Getränke

Für Rollstuhlfahrer geeignet

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.



FREIZEITEN & REISEN

FREIZEITEN

STÄDTEREISEN

KURZREISEN

SOMMERREISEN

HERBST- + FRÜHJAHRSREISEN

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
für Freizeiten und Reisen der Offenen Hilfen

ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich bis zum 31.01.2025 mit unserem Vordruck an. Die Anmeldung ist  
verbindlich, wenn Sie eine schriftliche Bestätigung von uns bekommen haben. Dann gilt ein  
Vertrag. Wenn es zu viele Anmeldungen gibt, setzen wir Sie auf eine Warteliste. Wird ein Platz 
frei, werden Sie von uns benachrichtigt und können nachrücken. 

ASSISTENZ
Die Freizeit wird von einer Mitarbeiterin der Offenen Hilfen organisiert und begleitet. Zusätzlich 
begleiten die Freizeit von uns geschulte Assistenten. Sie stellen die notwendige Begleitung 
und Assistenz für alle Teilnehmer sicher. Der Umfang richtet sich nach dem persönlichen  
Bedarf. Eine intensive Einzelbetreuung ist nicht möglich. Ihren Pflege- oder Assistenzbedarf  
können wir nur berücksichtigen, wenn Sie uns darüber rechtzeitig informieren. Auf unserem 
Fragebogen zum persönlichen Hilfebedarf können Sie Ihre besonderen Bedürfnisse angeben. 
Wir versuchen, diese so weit wie möglich zu berücksichtigen. Den Fragebogen erhalten Sie 
mit der Anmeldebestätigung.

BEZAHLUNG
Die Kosten für die Freizeit / Reise überweisen Sie bitte sobald Sie, ca. 4 Wochen vor Beginn 
der Freizeit / Reise, das Info-Schreiben bekommen, auf das Konto:
Kreissparkasse Rottweil 
DE61 6425 0040 0009 4344 71
BIC SOLADES1RWL

Als Verwendungszweck geben Sie bitte den Namen der Freizeit und des Teilnehmenden an. 
Sie bezahlen den Gesamtbetrag, der im Programmheft unter dem für Sie zutreffenden Pflege- 
grad angegeben ist. Im Anschluss an die Freizeit erhalten Sie von uns eine Bestätigung  
über die Kosten zur Vorlage bei der Pflegekasse. Sie können sich die Assistenzleistungen  
erstatten lassen. 

Näheres hierzu finden Sie auf Seite 40.

ACHTUNG: Für die Sommerfreizeiten wird eine Anzahlung am Anfang des Jahres fällig.  
Sie werden hierzu schriftlich nach der Anmeldungsphase aufgefordert. 
 

AUFSICHTSPFLICHT
Besteht keine besondere Aufsichtsbedürftigkeit, beginnt und endet die Aufsichtspflicht zur 
jeweils ausgeschriebenen Uhrzeit am Veranstaltungsort bzw. am angegebenen Start- und 
Endpunkt.

RÜCKTRITT DURCH DEN TEILNEHMER
Wenn Sie von dem Vertrag zurücktreten möchten, muss dies schriftlich erfolgen.  
Entscheidend für den Rücktrittszeitpunkt ist der Eingang Ihrer Rücktrittserklärung.  
Folgende Stornierungsbedingungen sind hier zu beachten:  
Mehr als 30 Werktage vor Reisebeginn: 25% des Gesamtbetrags 
Weniger als 30 Werktage vor Reisebeginn: 75% des Gesamtbetrags 
Nichtantritt der Reise: 100% des Gesamtbetrags 
Wird ein Nachrücker / Ersatzteilnehmer gefunden, fallen keine Kosten für Sie an. 
Die Stornierungsbedingungen gelten auch im Krankheitsfall. Wir empfehlen Ihnen eine  
Reiserücktrittsversicherung abzuschließen.

RÜCKTRITT DURCH DIE OFFENEN HILFEN
Die Freizeiten und Reisen können nur stattfinden, wenn es genügend Teilnehmer gibt. Gibt  
es zu wenige Anmeldungen, kann die Freizeit abgesagt werden. Dann werden Sie spätestens  
28 Tage vor der Freizeit von uns informiert. Die Reisekosten erhalten Sie in diesem Fall in 
voller Höhe zurück. Ein Anspruch darüber hinaus besteht nicht. 

VERSICHERUNGEN
Wir empfehlen Ihnen eine private Haftpflichtversicherung und bei Reisen ins Ausland eine 
private Auslandsreisekrankenversicherung. Außerdem empfiehlt sich eine Reiserücktritts- 
versicherung im Falle von Krankheit oder Sonstiges.

SONSTIGES
Die Freizeiten sind Gruppenreisen. Die Offenen Hilfen können den Vertrag fristlos kündigen, 
wenn Sie die Reise oder andere Teilnehmer trotz Hinweisen erheblich stören. Das heißt, dass 
Sie die Freizeit abbrechen müssen. Die Kosten für die Heimreise müssen Sie selbst tragen. 

Ein Anspruch auf eine (anteilige) Rückerstattung der Reisekosten besteht in diesem Fall nicht. 
Durch nicht vorhersehbare Umstände, den Ausfall von Zuschüssen oder höhere Gewalt kann 
es zu einer Preiserhöhung, zu Änderungen im Programm oder auch zur Absage einer Freizeit 
kommen. 

Hinweis zum Verbraucherstreitbeilegungsgesetz: 
Wir sind nicht bereit und nicht verpflichtet, an Streitbeilegungsverfahren  
vor einer Verbraucherschlichtungsstelle teilzunehmen. 

FREIZEITEN & REISEN
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Ihr sagt, wohin es gehen soll.  
Ihr sagt, ob mit Bahn, Bus oder Flugzeug.

Meine Reise

Planungstreffen: wird noch bekannt gegeben 
 
Abfahrt	 Legt Ihr selbst bei der Planung fest 
Rückkehr	 Legt Ihr selbst bei der Planung fest

Legt Ihr selbst bei der Planung fest 
 
 
Legt Ihr selbst bei der Planung fest 
 
 
Legt Ihr selbst bei der Planung fest 
 
 
Wird nach der Planung bekannt gegeben

		  Leitung: wird noch bekannt gegeben 

Wir verbringen die Tage im Allgäu. Vielleicht haben wir Glück und es 
liegt noch ein bisschen Schnee. Wir gehen wandern, genießen die 
Tage und die gute Luft.  Wir machen Gaudi auf der Hütte und haben 
Spaß. Uns wird ein Hund namens Laika begleiten. 

Hütten Gaudi  
im Frühling
Gabis Waldruh 
Oy-Mittelberg

19. - 23. März (5 Tage)

Abfahrt + Rückkehr 
wird noch bekannt gegeben 
 
Wir kochen selbst 
 
Wir fahren mit Kleinbussen 
Die Fahrzeit beträgt ca. 3 Stunden
 
Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

9 Plätze 
		
		  Leitung: Leonie Fetscher 

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 325 € 325 € 325 €

Assistenzkosten 492 € 1.132 € 1.498 €

Gesamtpreis 817 € 1.457 € 1.823 €

Wir verbringen das Wochenende im Donautal. Wir wandern an der Donau. 
In Sigmaringen hat es ein schönes Schloss. Wir genießen zusammen das 
Wochenende.  

Wander- 
Wochenende
Jugendherberge  

Sigmaringen

11. – 13. April (3 Tage) 
 
Abfahrt + Rückkehr 
wird noch bekannt gegeben 
 
Vollpension 
 
Wir fahren mit Kleinbussen 
Die Fahrzeit beträgt ca. 3 Stunde
 
Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

9 Plätze 
		
		  Leitung: Silvia Auber

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 210 € 210 € 210 €

Assistenzkosten 317 € 803 € 1.081 €

Gesamtpreis 527 € 1.013 € 1.291 € 2726

Dieses Jahr geht es in die Richtung des Bodensees. Mit tollen  
Ausflügen rund um den See genießen wir ein paar schöne Tage.  
Diese Freizeit ist für Teilnehmer mit höherem Assistenzbedarf. 

Freizeit Förder-  
und Betreuungs- 
bereich 
Deggenhausertal

KOSTEN
Sachkosten 450 €

Assistenzkosten 1.546€

Gesamtpreis 1.996 €

19. – 24. Mai (6 Tage) 
 
Abfahrt + Rückkehr	  
wird noch bekannt gegeben

 
Wir kochen selbst 
 
Wir fahren mit Kleinbussen 
Die Fahrzeit beträgt ca. 2 Stunden
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

8 Plätze 
		
		  Leitung: Isabell Schätzle

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.
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Wir verbringen den Sommer im schönen Landhotel Spessartruh.  
Das liegt in Bayern. Dort können wir schöne Ausflüge machen und  
den Sommer genießen. 

Sommer- 
freizeit
Frammersbach,  
Landhotel Spessartruh

02. – 08. August (7 Tage) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben 
Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben 

 
Vollpension 
 
Wir fahren mit Kleinbussen 
Die Fahrzeit beträgt ca. 4 Stunden
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

		  12 Plätze 
		  Leitung: wird noch bekannt gegeben

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 687 € 687 € 687 €

Assistenzkosten 674 € 1.507 € 1.983 €

Gesamtpreis 1.361 € 2.194 € 2.670 €

Die Werkstatt ist zu und du weißt nicht was tun: Das können wir ändern.  
In der Zeit der Ferien bieten wir verschiedene Ausflüge. Mal hier in der 
Nähe, mal weiter weg. Eis essen, Stadtbummeln oder eine Besichtigung. 
Das werden wir Euch noch sagen. 

Ihr könnt dabei einzelne Tage buchen. Wer Interesse hat, bitte  
auf der Anmeldung ankreuzen. Dies ist keine Anmeldung, nur eine  
Abfrage, wer mehr Informationen haben möchte.

Der Urlaub  
ohne Koffer 
Ausflüge im Umkreis

In den Werkstattferien 
 
Abfahrten, Programm und Orte kommen im Juli.  
Gerne kannst du uns Programmvorschläge machen.

 

Für Rollstuhlfahrer geeignet

		   
		  Leitung: Isabelle Öhler

Wir fliegen nach Lissabon.  Das ist die Hauptstadt von Portugal. Wir  
haben eine ganze Ferienwohnung. Im Juni findet ein großes Stadtfest  
statt. Das werden wir besuchen und uns die Stadt anschauen. 

Städtereise
Lissabon 
Ferienwohnung Combro

05. – 09. Juni (5 Tage) 
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben 
Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben 

 
Wir kochen selbst 
 
Wir werden fliegen. Die Flugzeit beträgt ca. 3 Stunden. Die  
Anreise zum Flughafen erfolgt vermutlich mit dem Zug oder 
mit dem Kleinbus.
 
Für Rollstuhlfahrer bedingt geeignet

		  7 Plätze 
		  Leitung: Leonie Fetscher

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 714 € 714 € 714 €

Assistenzkosten 642 € 1.373 € 1.791 €

Gesamtpreis 1.356 € 2.087 € 2.505 €

Wir fahren an den Hintersee. Das liegt ganz unten in Bayern. Dort 
genießen wir die tolle Berglandschaft, können im See baden und 
den Sommer genießen. 

Sommer- 
freizeit
Ramsau 

Aktivzentrum Hintersee

10. - 16. August (8 Tage)
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben 
Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben 

 
Vollverpflegung 
 
Wir fahren mit Kleinbussen 
Die Fahrzeit beträgt ca. 6 Stunden
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

		  12 Plätze 
		  Leitung: Silvia Auber

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 672 € 672 € 672 €

Assistenzkosten 738 € 1.649 € 2.170 €

Gesamtpreis 1.410 € 2.321€ 2.842 €

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.

Die Sachkosten können sich aufgrund der Flugpreise noch ändern.  
Wer sich nach der Buchung abmeldet und ein Ersatzteilnehmer  
gefunden wird, muss die Namensänderung ggf. dennoch bezahlen. 

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.
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Wohlfühl-Tage 
Todtmoos 

Gasthaus Sternwarte

Wir fahren an die Nordesee. Wir genießen den Sommer und lassen 
es uns gut gehen. 

Sommer- 
freizeit
Ostfriesische Nordsee 
Hage-Berum, Freizeit- 
gruppenhaus

15. - 25. August (11 Tage)
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben 
Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben 

 
Wir kochen selbst 
 
Wir fahren mit Kleinbussen 
Die Fahrzeit beträgt ca. 10 Stunden
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

		  12 Plätze 
		  Leitung: Leonie Fetscher

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 848 € 848 € 848 €

Assistenzkosten 893 € 1.987 € 2.613 €

Gesamtpreis 1.741 € 2.835 € 3.461 €

Wir fahren in den Schwarzwald in die Nähe von Pforzheim.  
Zusammen wollen wir den Herbstanfang genießen und tolle  
Ausflüge unternehmen. 

Herbst unter 
Freunden
Dobel im Schwarzwald,  
Chalet am Westweg

01. - 05. Oktober (5 Tage)

Abfahrt	 nach der Werkstatt 
Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben 
 
 
Wir kochen selbst 
 
Wir fahren mit Kleinbussen 
Die Fahrzeit beträgt ca. 1,5 Stunden
 
 
Für Rollstuhlfahrer nicht geeignet

		  15 Plätze 
		  Leitung: Leonie Fetscher 

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 258 € 258 € 258 €

Assistenzkosten 350 € 782 € 1.029 €

Gesamtpreis 608 € 1.040 € 1.287 €

Es geht in den Schwarzwald! Wir verbringen die Tage in Todtmoos  
und genießen noch den Herbst und lassen es uns gut gehen. 

03. - 07. November (5 Tage)

Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben 
Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben 
 

Wir kochen selbst 
 
Wir fahren mit Kleinbussen 
Die Fahrzeit beträgt ca. 2 Stunden
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

		  9 Plätze 
		  Leitung: Leonie Fetscher 

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 417 € 417 € 417 €

Assistenzkosten 523 € 1.044 € 1.342 €

Gesamtpreis 940 € 1.461 € 1.759 €

Wir fahren in den Europapark. Dort werden wir die große Halloween-
Party besuchen. Natürlich werden wir auch mit den Achterbahnen 
fahren. Wir werden zwei Tage den Europapark besuchen.  

Halloween-Party  
Europapark
Kenzingen, 

Hotel Mühleinsel

30. Oktober - 01. November (3 Tage)
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben 
Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben 

 
Frühstück 
 
Wir fahren mit Kleinbussen 
Die Fahrzeit beträgt ca. 1,5 Stunden
 
 
Für Rollstuhlfahrer bedingt geeignet

		  7 Plätze 
		  Leitung: Silvia Auber

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 321 € 321 € 321 €

Assistenzkosten 387 € 858 € 1.127 €

Gesamtpreis 708 € 1.179 € 1.448 €

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.
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Wir fahren nach Heidelberg. Dort besuchen wir den Weihnachtsmarkt. 
Wir schauen uns auch die Stadt Heidelberg an.

Heidelberg in der  
Weihnachtszeit
Heidelberg, 
Jugendherberge

11. - 13. Dezember (3 Tage)
 
Abfahrt	 wird noch bekannt gegeben 
Rückkehr	 wird noch bekannt gegeben 

 
Frühstück 
 
Wir fahren mit dem Zug 
Die Fahrzeit beträgt ca. 2,5 Stunden
 
 
Für Rollstuhlfahrer geeignet

		  7 Plätze 
		  Leitung: Isabelle Öhler

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4

Sachkosten 138 € 138 € 138 €

Assistenzkosten 320 € 708 € 931 €

Gesamtpreis 458 € 846 € 1.069 €

Benötigen Sie Beratung zur Finanzierung? Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf.



KURSE

EINZELASSISTENZ

Individuelle Freizeitbetreuung  
für Kinder und Erwachsene
Zur Entlastung von Eltern und Angehörigen

Einfach mal wieder Zeit für sich nehmen!

Wenn Sie Unterstützung möchten bei der Freizeitbetreuung unter der 
Woche oder in den Ferien, dann verschaffen wir Ihnen gerne Luft. Ein 
Assistent kann sich in einer vereinbarten Zeit ganz auf die Wünsche 
Ihres Angehörigen mit Behinderung einlassen. 

Sagen Sie uns, was Sie brauchen! Sie selbst wissen am besten,  
wie und wo wir Sie unterstützen können. 

Die Einzelbetreuung ist außer Haus und/oder im häuslichen Umfeld 
möglich.

		  Sprechen Sie uns gerne an: 

		  Isabelle Öhler

		  Kontaktdaten auf Seite 43

Beispiele für Einzelassistenzen sind: 

-	Begleitung zu einem Kursangebot der vhs

-	Wöchentliche Spaziergänge

-	Konzertbesuche

-	Betreuung zu Hause 

-	Speziell für Kinder: Assistenz bei kommunalen  
	 Ferienprogrammen (s. auch Seite 37)

Finanzierungsmöglichkeiten finden Sie auf der Seite 40. 

Kosten: 20€ pro Stunde zzgl. Fahrtkosten des Assistenten 

Gerne können wir Sie bei Fragen persönlich beraten  
und unterstützen. 
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In Planung sind momentan folgende Kurse in Zusammenarbeit 
der vhs mit der Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH und der 
Stiftung Heiligenbronn:

Kochen, Backen, Schmuck selbst gestalten,  
Deko basteln, Trommeln, Mal-Kurs, Yoga

Wenn Sie eine Assistenz bei den Kursen benötigen, sagen  
Sie es uns. Wir organisieren eine Begleitung für Sie.

Es fallen jeweils Kursgebühren an. Diese gelten als Sach- 
kosten und müssen selbst getragen werden. Für die Assistenz 
können ebenfalls Kosten anfallen. Diese können bei Vorliegen 
eines Pflegegrades über die Pflegekasse abgerechnet werden.

vhs Schramberg + Rottweil



KINDER

HERBSTFERIEN 
PROGRAMM

FERIENBETREUUNG VOR ORT

FREITAG IST KINDER-TAG

KINDER

In Zusammenarbeit mit dem Jugend- und Kinderbüro Schramberg, 
besser bekannt als JUKS³, bieten wir für Kinder ab 6 Jahren inklusive 
Ferienprogramme an. In und um den Frieder in Waldmössingen 
haben wir eine tolle Zeit.

Sie wollen in den Ferien Ihr Kind ebenfalls gut betreut  
wissen, weil Sie arbeiten müssen oder weil Sie möchten,  
dass es Kinder aus der Nachbarschaft besser kennenlernt? 
Dann melden Sie es doch zu einem Ferienprogramm in  
Ihrem Ort oder Nachbarort an - wir helfen Ihnen mit  
einer individuellen Betreuung. 

Ablauf: Sie melden bei uns einen Bedarf zur Betreuung  
und wir schauen gemeinsam, was vor Ort möglich ist. Egal  
ob Kinderspielstadt, Erlebnistage in Museen oder andere  
kommunale oder kirchliche Ferienprogramme – denn das Gute 
liegt oft so nah. Natürlich ist es auch möglich, Ihr Kind ohne  
ein Programm in den Ferien individuell zu betreuen. 

Setzen Sie sich mit uns in Verbindung -  
wir finden die besten Möglichkeiten für Sie.

Die anfallenden Assistenzkosten können über die  
Eingliederungshilfe als Teilhabeleistungen beantragt  
oder über die Pflegekassen abgerechnet werden.  
Näheres dazu finden Sie auf Seite 40 oder bei uns  
im persönlichen Gespräch.

Herbstferienprogramm
Für Kinder mit und ohne Behinderung

Ferienbetreuung  
vor Ort
Individuelle Assistenz

27. - 31. Oktober 2025

Ab 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
In Waldmössingen

Die Anmeldungen mit den Kosten und dem Thema des 
Programmes werden in einem extra Flyer wenige Wochen  
vor Beginn der Ferien über die Schulen verteilt. Angaben 
auch auf der Webseite von JUKS3: www.juks-hoch-drei.de

Wir nutzen mit BusbegleiterInnen den ÖPNV  
Nach Bedarf wird ein Fahrdienst angeboten

Für Rollstuhlfahrer geeignet

Isabelle Öhler 
Kontaktdaten finden  
Sie auf Seite 43 
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KINDERKINDER

Jeden Freitag können sich interessierte Kinder nach  
der Schule von 12 – 15 Uhr bei Spiel und Spaß  
zusammenfinden.

In der Gruppe wird gespielt, gelacht, getanzt,  
gebacken und auch Ausflüge gemacht.

Betreuungskosten: 30,- Euro je Termin 
zzgl. Fahrkosten (bei Anmeldung mit Heimfahrt)

Freitag ist Kinder-Tag
Nachmittagsbetreuung von 12 - 15 Uhr 
in der Gustav-Werner-Schule Rottweil

Silvia Auber

Kontaktdaten finden  
Sie auf Seite 43
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INFORMATIONEN INFORMATIONEN

WICHTIG ZU WISSEN
Wo erhalte ich finanzielle Unterstützung?

 Voraussetzungen Beantragung Verwendung Höhe 
Verhinderungspflege 
(§39 SGB XI) 

Pflegegrad 2-5 
(+ zumindest teilweise 
häusliche Pflege) 

Bei der Pflegekasse. 
Am besten vor der Maßnahme, 
geht jedoch auch noch danach.  

Assistenzkosten bei Reisen, Ausflügen 
oder Einzelassistenz 

Höchstens 1.612 € pro Jahr 
(kann durch Kurzzeitpflege um 
806 € pro Jahr erhöht werden) 

Entlastungsleistungen 
(§45b SGB XI) 

Pflegegrad 1-5 
(+ zumindest teilweise 
häusliche Pflege) 

Bei der Pflegekasse. 
Nach Erhalt der Rechnung der 
durchgeführten Maßnahme, 
können die Assistenzkosten von 
der Pflegekasse zurückgefordert 
werden.  
Abrechnung bei der 
Einzelassistenz kann direkt über 
die Pflegekasse erfolgen. 

Assistenzkosten und 
betreuungsbedingte Sachkosten von 
Einzelassistenz, Jahresbeiträge der 
regelmäßigen Angebote, Ausflüge und 
Freizeiten 

125 € pro Monat,  
kann auch ausgesetzt und 
„angespart“ werden 

Persönliches Budget 
(§29 SGB IX) 

Bereits ohne Pflegegrad 
möglich 

Beim Kreissozialamt Verwendung muss im Antrag 
angegeben werden. Man kann dadurch 
selbst entscheiden, wofür man das 
Geld ausgeben möchte (z.B. Freizeiten) 

Je nach Bedarf 

Soziale Teilhabe  
(§113 i.V.m. §78 SGB IX) 

Menschen die Unterstützung 
in der Freizeitgestaltung in 
Form von Assistenzleistungen 
benötigen, haben Anspruch 
auf Eingliederungshilfe. 

Beim Kreissozialamt. 
Antrag auf Eingliederungshilfe 
muss beim Kreissozialamt 
gestellt werden. Dieses ermittelt 
den Bedarf im Gespräch mit der 
Person mit Behinderung.  

Verwendung wird bei einem 
persönlichen Gespräch mit dem 
Kreissozialamt besprochen. Es können 
Freizeiten, Veranstaltungen, 
regelmäßige Angebote oder auch 
individuelle Einzelassistenz genannt 
werden.  

Je nach Bedarf 

 

WICHTIG ZU WISSEN
Wo erhalte ich finanzielle Unterstützung?

Sie haben noch Fragen zum Thema  
„Wo bekomme ich finanzielle Unterstützung“? 

Dann vereinbaren Sie gerne  
einen Beratungstermin mit uns. 

Wir  stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. 
Unsere Kontaktdaten finden Sie auf Seite 43.

Die Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH 	
freut sich über Ihre Spende:

Kreissparkasse Rottweil  
IBAN: DE61 6425 0040 0009 4344 71

Spenden sind steuerlich absetzbar. 4140



INFORMATIONEN INFORMATIONEN

Ihr OHR Team persönlich
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite

Leonie Fetscher

Montag bis Freitag

E-Mail	 leonie.fetscher@lh-rw.de 
Mobil	 0157 82472498

Isabelle Öhler

Montag und Mittwoch

E-Mail	 isabelle.oehler@lh-rw.de 
Mobil	 0176 34690933

Silvia Auber 

Montag, Dienstag, Donnerstag 

E-Mail	 silvia.auber@lh-rw.de 
Mobil	 0176 57988934
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Unsere Standorte:

Waldmössingen 	 Im Webertal 18 | 78713 Schramberg | Telefon 07402 9301-22 

Rottweil	  	 Saline 16 | 78628 Rottweil | Telefon 0741 17456-16



Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH
Im Webertal 18 | 78713 Schramberg  
Telefon 07402 9301-0 | info@lh-rw.de 
www.lebenshilfe-rottweil.de

SEIT EINEM HALBEN JAHRHUNDERT EINE  

GEMEINNÜTZIGE SOZIALE EINRICHTUNG

ANERKANNTE WERKSTÄTTEN

TAGESSTRUKTURIERENDE UND QUALIFIZIERENDE ANGEBOTE

WOHNHEIME  | AMBULANT BETREUTES WOHNEN  

UND WEITERE WOHNANGEBOTE 

OFFENE HILFEN FÜR MENSCHEN MIT  

HANDICAP IM LANDKREIS ROTTWEIL 


