T
e
€
@)
®)
ko)
2
2
O
X
R
o
1
£

@
=
m

v

c

]
0

)
=

d




Liebe Teilnehmerinnen, liebe Teilnehmer,
liebe Eltern und Angehdrige, liebe Assistenzkrdfte,
Kooperationspartner und Interessierte,

es ist soweit: das Programmbheft 2023 ist da!
Es sind wieder tolle Ausfluge, Freizeiten und Veranstaltungen dabei.

Leider mussten auch wir bei der Buchung von Hausern fur die Freizeiten und bei den
Eintrittspreisen von Tagesausflligen eine Preiserhéhung feststellen. Dennoch hoffen
wir, dass auch in diesem Jahr wieder fUr jeden etwas dabei sein wird.

Neben vielen bekannten Aktivitaten mochten wir Sie auf ein besonderes Angebot
hinweisen: Politische Teilhabe im Alltag mit der Aktionsgemeinschaft GIEB. Dieses
Angebot soll allen Burgerinnen und Burgern, mit oder ohne Behinderung eine politi-
sche Teilhabe ermoéglichen. Mehr Informationen in Leichter Sprachen finden Sie auf
der Seite 23 .

Auch in diesem Jahr mochten wir ein groBes Dankeschén an unsere Assistenzkrafte
aussprechen. Durch Euren Einsatz wird es erst méglich, all die Aktivitaten durchzu-
fuhren. Vielen Dank, dass Ihr mit so viel Herzblut und Engagement dabei seid. Jeder
und jede ist jederzeit als neue Assistenzkraft bei uns willkommen. Wir freuen uns auf
neue Mitglieder fur unser Team.

Das Bundesteilhabegesetz ermdglicht Uber finanzielle Unterstutzung vielen die Teil-
nahme an unseren Angeboten und Freizeiten. Hierzu stehen wir gerne mit Beratung
und Unterstutzung, auch bei den Gesprachen mit der zustandigen Eingliederungshil-
fe, zur Verflgung. Sprechen Sie uns einfach an! Weitere Informationen finden Sie auf
der Seite 40.

Eine Neuanmeldung bei den regelmaBigen Angeboten ist auch in diesem Jahr
wieder notwendig.

Bitte geben Sie die Anmeldeformulare (in der Mitte dieses Heftes)
bis zum 18. Januar 2023 bei den Offenen Hilfen ab.

Wir freuen uns jetzt schon auf die gemeinsame Zeit!

Es gruBt Sie alle herzlichst das Offene Hilfen Team,
Leonie Fetscher, Silvia Gmelin, Annett RUhlemann & Anna-Sofia Matzioschek

INHALTSVERZEICHNIS

Seite 5 -11
Seite 12 - 23
Seite 24 - 32
Seite 33 + 34
Seite 35
Seite 36 - 39

@ INFORMATIONEN

Wo bekomme ich finanzielle Hilfe?
Wichtig zu wissen
Ansprechpartnerinnen / Team

Anmeldung

Seite 40 - 43

Seite 40

Seite 41

Seite 43

Heftmitte



ERKLARUNG SYMBOLE ERKLARUNG KOSTENTABELLE REGELMASSIGE ANGEBOTE

Mit der Kostentabelle bekommen Sie einen Uberblick

Informationen zum Angebot
uber die Kosten. Die Kosten sind getrennt in

Betreuungsbedingte Unterkunft, Verpflegung (bei Freizeiten),
An welchem Tag findet das Angebot statt? Sachkosten Fahrtkosten.

KEGELN

D

o _ ) Assistenzkosten Kosten fur die Betreuung durch eine
Um wie viel Uhr beginnt/endet das Angebot- Fachkraft und/oder Assistenzkraft,
je nach Betreuungsbedarf. TANZEN
Was muss man mitbringen? Die Assistenzkosten kénnen bei Vorliegen eines Pflegegrades (PG) ‘
von der Pflegekasse erstattet werden. Es ist auch moglich durch
einen Antrag bei der Eingliederungshilfe mit und ohne Pflegegrad, ”
Informationen zur Verpflegung und Unterkunft Assistenzkosten erstattet zu bekommen. v SPORT
Was kostet das Angebot? 2€ 2€ @ FUSSBAL L
18 € 23 €
. = . 20 € 25 €
E Informationen zur GruppengréBe und Assistenz Q
} } wll KOCHTREFF
. ERKLARUNG DER ABKURZUNGEN I
'Q' Informationen zur Fahrt
RW - Rottweil PG - Pflegegrad v
o | _ L SONNTAGSKAFFEE
H Fir Rollstuhlfahrer geeignet WM - Waldmossingen Hj - Halbjahr
[ J
NICHT fiir Rollstuhlfahrer geeignet



REGELMASSIGE ANGEBOTE

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

fur Ausflige, Kurse und regelmaBige Angebote der Offenen Hilfen

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich bis zum 18.01.2023 mit unserem Vordruck an.

Die Anmeldung ist verbindlich wenn Sie eine schriftliche Bestatigung von uns
bekommen haben.

Zwei Wochen vor dem Ausflug bekommen Sie noch einen Brief mit wichtigen Informationen.
Wenn es zu viele Anmeldungen gibt, kommen Sie auf eine Warteliste. Wird ein Platz frei,
werden Sie von uns benachrichtigt und kénnen nachrticken.

UMGANG MIT SARS-CoV-2

Die notwendigen HygienemaBnahmen und Verordnungen durch das Ministerium fur Soziales
und Integration Baden-Wurttemberg gegen die Ausbreitung des Coronavirus (SARS-CoV-2)

fur Veranstaltungen werden durch die Offenen Hilfen zu jeder Zeit angepasst. Die Teilnehmenden

sind mit der Anmeldung verpflichtet, den zu dem Zeitpunkt der Veranstaltung aktuell geltenden
HygienemaBnahmen Folge zu leisten.

ASSISTENZ

Ausflige werden von einer Mitarbeiterin des OHR organisiert und begleitet. Zusatzlich
werden diese von geschulten Assistenten unterstitzt. Die regelmaBigen Angebote und Kurse
werden von geschulten Assistenten durchgefthrt oder begleitet.

Wenn Sie fur die Heimfahrt nach einem Ausflug einen Fahrdienst bendtigen, melden Sie sich
bitte bei uns. Wir versuchen, einen Fahrdienst zu organisieren. Die Fahrtkosten werden anhand
einer Zonenpauschale berechnet. Die Zoneneinteilung erfragen Sie bitte bei den Offenen Hilfen.

BEZAHLUNG

Die Kosten der Ausfliige Uberweisen Sie bitte, sobald Sie,

ca. 2 Wochen vor dem Ausflug, das Info-Schreiben bekommen,
auf das Konto:

Kreissparkasse Rottweil

DE61 6425 0040 0009 4344 71

BIC SOLADES1RWL

Als Verwendungszweck geben Sie bitte den Namen des Ausflugs und des Teilnehmenden

an. Sie bezahlen den Gesamtbetrag, der im Programmheft unter dem fUr Sie zutreffenden
Pflegegrad angegeben ist. Im Anschluss an den Ausflug erhalten Sie von uns eine Bestati-
gung Uber die Kosten zur Vorlage bei der Pflegekasse. Sie kdnnen sich die Assistenzleistungen
erstatten lassen.

Naheres hierzu finden Sie auf Seite 40.

ACHTUNG: Liegt kein Eingang der Zahlung am Angebotstag vor, kbnnen Mahnkosten entstehen.

Die Teilnahmegebuhren flur regelmaBige Angebote bezahlen Sie halbjahrlich
bzw. am Ende des Jahres nach Erhalt der Rechnung.

Bei den vhs-Kursen, Treffs und Turnieren bekommen Sie eine extra Information von uns.

AUFSICHTSPFLICHT

Besteht keine besondere Aufsichtsbedurftigkeit, beginnt und endet die Aufsichtspflicht zur
jeweils ausgeschriebenen Uhrzeit am Veranstaltungsort bzw. am angegebenen Start- und
Endpunkt.

RUCKTRITT BEI AUSFLUGEN

Wenn Sie vom Vertrag zurlcktreten méchten, missen Sie uns das schriftlich bis eine Woche
vor Beginn des Angebots mitteilen. \Wenn Sie spater absagen und wir keinen Ersatzteilnehmer
finden, mussen Sie die vollen Kosten bezahlen.

RUCKTRITT BEI REGELMASSIGEN ANGEBOTEN

Das Angebot [Auft nach den angegebenen Terminen aus. Das heift, die Anderung zu
den vergangenen Jahren ist, dass Sie sich jedes halbe Jahr oder jedes Jahr mit dem
Anmeldevordruck anmelden mussen. Sind Sie nicht angemeldet, konnen Sie nicht
teilnehmen. Sollten Sie wahrend des Angebotes austreten oder das Angebot nicht
besuchen, gibt es keine Gelderstattung.

[ [« E
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RUCKTRITT DURCH DIE OFFENEN HILFEN

Die Angebote kdnnen nur stattfinden, wenn es gentigend Teilnehmer gibt. Gibt es zu wenige
Anmeldungen, kann das Angebot abgesagt werden. Sie werden spatestens eine Woche vor
Beginn schriftlich informiert.
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VERSICHERUNGEN

Wir empfehlen Ihnen eine private Haftpflichtversicherung und bei Reisen ins Ausland eine
private Auslandsreisekrankenversicherung. AuBerdem empfiehlt sich eine Reiserucktritts-
versicherung im Falle von Krankheit oder Sonstigem.

Hinweis zum Verbraucherstreitbeilegungsgesetz:
Wir sind nicht bereit und nicht verpflichtet, an Streitbeilegungsverfahren vor einer
Verbraucherschlichtungsstelle teilzunehmen.

DUNG
UE ANMEL

Tanzen in Rottweil

Tanzkurs in der Tanzschule Danceloft
in Rottweil

14-tagig ab Fruhjahr - Tag wird noch festgelegt

Abfahrt RW 16.15 Uhr nach der Werkstatt RW

Ende ca. 18.00 Uhr an der Tanzschule Danceloft

Bequeme Kleidung und saubere Schuhe

Hinfahrt mit dem Kleinbus.
Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

Kosten 25 Euro je Termin
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REGELMASSIGE ANGEBOTE

MELDUNG
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Kegeln in - v -
Rottweil @ﬁﬁi@i 55 i
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Eine Montags-Gruppe 7 -
Eine Dienstags-Gruppe

14-tagig montags
14-tagig dienstags

Beginn 16.15 Uhr Altstadtschanke
Ende 19.00 Uhr Altstadtschanke

Geld fur Essen und Getranke

Hinfahrt mit dem Kleinbus oder selbststandig zu Ful.
Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

Kosten 12 Euro je Termin

Monika Niebann
Falco Laile
Renate Schwaibold

Assistenz

Auch wenn die Altstadtschanke schliet, kbnnen wir
dort weiterhin kegeln.



Kegelnin

Rottweil
auf der Profi-Kegelbahn!

Eine Montags-Gruppe

Alle 4 Wochen

montags

Beginn 16.15 Uhr Sportheim ESV
Ende 19.00 Uhr Sportheim ESV

Geld fur Essen und Getranke

Hinfahrt mit dem Kleinbus.
Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

Kosten 12 Euro je Termin

Assistenz Gertrud & Dieter Bechthold

Gasthaus

KEGELSTUBLE

Kegelnin
Winzeln

Zwei Montags-Gruppen
Eine Mittwochs-Gruppe

14-tagig montags
14-tagig mittwochs

Beginn 16.15 Uhr an der Kegelstube
Ende 19.00 Uhr an der Kegelstube

Geld fur Essen und Getranke

Hinfahrt montags: oOffentlicher Bus mit Begleitperson
oder Kleinbus.

Hinfahrt mittwochs: offentlicher Bus ohne Begleitperson

Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

Kosten 12 Euro je Termin

Bernadette Muller (Montags-Gruppe)
Irmgard Hezel (Montags-Gruppe)

Eva van Stipriaan (Mittwochs-Gruppe)
Holger WeiBer (Mittwochs-Gruppe)

Assistenz

Auch montags findet nun nur noch alle zwei \Wochen das Kegeln statt.
Wenn es sehr viele Anmeldungen geben sollte, wird es wieder zwel
Kegelgruppen geben, die aber dann nur einmal im Monat Kegeln gehen.

Sport in Waldmossingen

Freitags-Sportgruppe 1 (leicht sportlich)
Freitags-Sportgruppe 2 (schwungvoll sportlich)
Werkstatt WM

14-tagig freitags im Wechsel

Beginn 13.00 Uhr Werkstatt WM
Ende 14.30 Uhr Werkstatt WM

Sportkleidung und Turnschuhe

iIm Mehrzweckraum in der Werkstatt Waldmaossingen

Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

Kosten 12 Euro je Termin

Assistenz Sylvia Hahn
Matthias Hahn
Karin Jahn




REGELMASSIGE ANGEBOTE REGELMASSIGE ANGEBOTE

ELDUNG MELDUNG
EUE ANM , EUE AN

FuBball in
Rottweil

Kochtreff

FuBball in

Wald-
mossingen

Wir verbringen gemeinsam einen schonen Sonntag. Wir gehen am Wir kochen, backen und genieBen zusammen leckere Gerichte. Wir

14-tagig donnerstags 14-tagig dienstags

In den Wintermonaten: Kastellhalle Waldmossingen In den Wintermonaten: Mehrzweckraum Rottweil 05.03. zusammen fruhstlcken und an den anderen Terminen nach- probieren neue Rezepte aus und probieren uns auch mal an etwas
In den Sommermonaten:  FuBballplatz des Sportvereins In den Sommermonaten:  Sportplatz Haus St. Antonius RW mittags Kaffee trinken und Kuchen essen. SuBem.
Beginn 16.00 Uhr Werkstatt WM Beginn 16.00 Uhr Werkstatt RW
Ende 18.00 Uhr am Trainingsplatz 16.15 Uhr in der Halle oder am Sportplatz . . Lo ,
Termine Termine Waldméssingen (jeden 2. Monat)
- Ende 17.30 Uhr an der Halle oder am Sportplatz 05.03.2023, 04.06.2023, 24.09.2023, 03.12.2023 04.02.2023, 01.04.2023, 10.06.2023, 16.09.2023, 04.11.2023
FuBballsachen, Duschsachen und etwas zu trinken
-F:" FuBballsachen, Duschsachen und etwas zu trinken : g Termine Rottweil (eden 2. Monat)
. . . . A?fahrt 1330 Unr \X/ohnhellm Wioder RW 18.03.2023, 13.05.2023, 15.07.2023, 21.10.2023, 09.12.2023
Hinfahrt mit dem Kleinbus oder selbststandig Riickkehr 17.00 Uhr Wohnheim WM oder RW

i

zu FulB3 von der Werkstatt zum Trainingsplatz in WM.

.Q- Hinfahrt mit dem Kleinbus, Wo?  Werkstatt RW oder WM
Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden. Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden. Geld fir Kaffee und Kuchen 8 Uhrzeit? 10.00 - 14.00 Uhr

& =
S ' i i i .
& Kosten 12 Euro je Termin Kosten 12 Euro je Termin Hin- und Riickfahrt: wird noch bekannt gegeben. Kochschlrze
. i . . @
ﬂ Assistenz Willian Puerta-Vasquez E Assistenz Michael Otto . , S0 Kosten 40 Euro je Termin
Florian Sichler Matthias Hahn Kosten 40 Euro je Termin =

E Leitung Annett RUhlemann
Leitung Silvia Gmelin

10 11




AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Wellness

Solemar, Bad Durrheim

Fasnetsparty
Sulgen

Wir gehen in die Therme. Dort wollen wir das warme Wasser ge-
nieBen und schwimmen. Hier kann man die Seele baumeln lassen.

Narri, Narro! Wir sind wieder eingeladen auf dem Sulgen zur Fas-
@ netsparty. Gemeinsam wollen wir tanzen und Spaf3 haben.

TREFFEN

AUSFLUGE
A\
11. Februar (Samstag) 15. Februar (Mittwoch)

KONZERTE + PARTYS Abfahrt 09.30 Uhr Wohnheim WM Abfahrt 16.00 Uhr Werkstatt RW/

10.00 Uhr Wohnheim RW 11.15 Uhr Werkstatt WM
MUSICALS Riickkehr 17.00 Uhr Wohnheim RW Riickkehr 20.00 Uhr Wohnheim WM

17.30 Uhr Wohnheim WM 20.30 Uhr Wohnheim RW
WANDERUNGEN

mge Badehose oder Badeanzug, Duschgel, Shampoo, Handtuch
und Badeschuhe. Trinken und Vesper oder Geld fur Essen und

THEATER Getranke

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

Fasnetskostum, Geld fur Getranke

Fur Rollstuhlfahrer bedingt geeignet

SPORTVERANSTALTUNGEN

WEIHNACHTSMARKT

13




AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN
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Musical WildWings Porsche Handballspiel ) i ’ -Jt "
D'schungel—Buch, ' Eiskunsthalle, Museum HBW ‘ll# J-l-— ':. i
Liederhalle Stuttgart ; - Villingen-Schwenningen Stuttgart . : . E‘_"_ -

- Sparkassen-Arena, Balingen —gF =/ em T

@ Wir schauen uns das Musical Dschungel-Buch an. Das Abenteuer
von Mogli und seinen Freunden Balu und Baghira wird von tollen
Schauspielern erzahlt. Das Musical startet um 15 Uhr.

A

Abfahrt

Rickkehr

11.30 Uhr Wohnheim RW
12.00 Uhr Wohnheim WM

19.30 Uhr Wohnheim WM
20.00 Uhr Wohnheim RW

Geld fur Essen und Getranke
m Fur Rollstuhlfahrer geeignet

@

S=
&"g‘%’
08 € 08 € 08 €
_ e 150 € 103 €

@ Wir schauen uns ein Eishockey-Spiel an. Die WildWings Schwen-
ningen spielen gegen die KélnerHaie. Spielbeginn ist 19:30 Uhr

A

Abfahrt

Ruckkehr

17.45 Uhr Wohnheim WM
18.15 Uhr \Wohnheim RW

22.15 Uhr Wohnheim RW
20.30 Uhr Wohnheim WM

Geld fur Essen und Getranke.
m Fur Rollstuhlfahrer geeignet

33€ 33€ 33€
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Wir héren uns die Geschichte des Autos Porsche an. Wir kbnnen ganz
alte und ganz neue Porsche anschauen. Eine freundliche Person erklart
uns alles ganz genau. Wir bekommen sogar Handschuhe und durfen
die Autos dann anfassen.

11. Marz (Samstag)

Abfahrt
Ruckkehr

wird noch bekannt gegeben

wird noch bekannt gegeben

Trinken und Vesper fur unterwegs, Taschengeld.

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

85 € 85 € 85 €

A

&

Wir gehen zu einem Handballspiel des HBW's. Das ist der Handball-
Verein von Balingen. Der HBW spielt gegen die Wolfe aus Wurzburg.
Das Spiel beginnt um 17:00 Uhr,

Abfahrt 15.00 Uhr Wohnheim WM
15.30 Uhr Wohnheim RW
Riickkehr 20.00 Uhr Wohnheim RW

20.30 Uhr Wohnheim WM

Geld fur Essen und Getranke

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

15




AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Frahlings- g IEﬂ ‘ﬂ Fruhlingsfest
wanderung TEONING g Cannstatter Wasen

Waldmaossingen

@ Wir gehen zusammen wandern.
Dieses Jahr gehen wir wieder alle zusammen los.

nach Stuttgart. Ihr braucht fiir den Tag Urlaub!

21. April (Freitag) 05. Mai (Freitag)
Abfahrt 12.30 Uhr Werkstatt RW Abfahrt wird noch bekannt gegeben
13.00 Uhr Werkstatt WM Ruckkehr wird noch bekannt gegeben

Rickkehr 18.30 Uhr am Restaurant

18.45 Uhr Wohnheim RW

Getranke, Geld flr Essen und Getranke. Wetterfeste Kleidung. Dirndl oder Lederhose. Vesper und Getranke fur unterwegs,

Geld fur Essen und Getranke.

FUr Rollstuhlfahrer nicht geeignet

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

7] KosTEN  omerarar Pz ] KosTEN  omepapar Pz PaaPas
e=s Es
Sachkosten  se 5€ 5€ Sachkosten T w7 7€ e

16

@ Wir gehen auf das Fruhlingsfest nach Stuttgart! Wir fahren Riesenrad,
Geisterbahn und haben naturlich ein Tisch in einem Zelt mit super
Musik. Dabei darf ein Bier auch nicht fehlen. Wir fahren mit dem Zug

Landesgarten- g
schau

Balingen

Wir fahren auf die Landesgartenschau nach Balingen.
Dort gibt es wieder viel zu entdecken: schone Blumen,
leckeres Essen und die schdne Stadt Balingen.

19. Mai (Freitag)

Abfahrt

Rickkehr

10.00 Uhr Wohnheim WM
10.30 Uhr Wohnheim RW

17.00 Uhr Wohnheim RW
17.30 Uhr \Wohnheim WM

Vesper und Getranke, Taschengeld. Wetterfeste Kleidung.

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

2] kosTEN  omeparer  paz  Pa3Pas
=
g’g‘?
_ 23 € 23 € 23 €
Assistenziosten  38€ g0 € 121€

AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Allerheiligen

Wasserfalle
Oppenau

Wir wandern zu den Wasserfallen in Oppenau und genieBen die
Natur und das Platschern des Wassers.

03. Juni (Samstag)

Abfahrt 09.00 Uhr Wohnheim RW
09.30 Uhr Wohnheim WM

19.00 Uhr Wohnheim WM
19.30 Uhr Wohnheim RW

Riuckkehr

Getranke und Vesper. Wetterfeste Kleidung

Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet

17



AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Baumwipfel-
pfad

Bad Wildbad

Wir gehen hoch hinauf! Wir laufen einen Weg entlang, als waren wir
@ in den Baumen. Ganz oben in der Krone hat man einen wunderschéonen

Blick Uber den Schwarzwald. Man sollte schwindelfrei sein!

09. Juni (Freitag)
09.00 Uhr Wohnheim RW

Abfahrt
09.30 Uhr Wohnheim WM

Rickkehr 16.00 Uhr Wohnheim WM
16.30 Uhr Wohnheim RW

Getranke und Vesper. Wetterfeste Kleidung

([ J
Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet

(®

50 € 50 € 50 €

==

S
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Adventure Golf

Gutach

Wir gehen Mini-Golf spielen. Aber das ist kein hormales Mini-Golf.

Jede Bahn hat ihr ganz eigenes Thema. Wer wird wohl am besten sein?

24. Juni (Samstag)

Abfahrt 12.30 Uhr Wohnheim RW
13.00 Uhr Wohnheim WM
Ruckkehr 17.30 Uhr Wohnheim WM

18.00 Uhr Wohnheim RW

Trinken fUr unterwegs, Geld fur Essen und Getranke. Wetter-
feste Kleidung.

Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet

26 € 26 € 26 €

_ e B0 € 119 €
Gesamtpreis  s2¢ us€  use

Freilichtbihne

Musical ,Tarzan’,
in Hornberg

Wir schauen uns wieder ein Stuck der Freilichtbuhne in Hornberg an.

Dieses Mal kommt das Stuick Tarzan

01. Juli (Samstag)

Abfahrt

Ruckkehr wird noch bekannt gegeben

wird noch bekannt gegeben

Taschengeld fur Essen und Getranke vor Ort. Wetterfeste Klei-
dung, evtl. ein Sitzkissen

FUr Rollstuhlfahrer geeignet

32€ 32 € 32 €

_ 35 € 82 € 109 €

AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

b 1

Immer wieder _ _ ‘
sonntags i’ =t
Rust =ar

@ Wir gehen live ins Fernsehen! Wir besuchen die Show ,Immer wieder
sonntags” in Rust. Dort treten verschieden Schlager-Sanger auf und
singen.

wmll 09. Juli (Sonntag)

Abfahrt

Rickkehr wird noch bekannt gegeben

wird noch bekannt gegeben

Getrank und Vesper fur unterwegs. Taschengeld fur Essen und
Getranke vor Ort. Wetterfeste Kleidung.

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

100 € 100 € 100 €

19
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AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Riesen
Rutsch-Bahn

Freizeitpark Poppeltal

Freizeitspal im Schwarzwald! Wir besuchen die Riesen-Rutschbahn
im Poppeltal. Dort gibt es eine Riesen-Rutsch-Bahn, Autoscooter,
Kettenkarussell, Trampolin, Rodeoreiten und ganz viele andere coo-
le Aktionen.

09. September (Samstag)

Abfahrt

Rickkehr

09.00 Uhr Wohnheim RW
09.30 Uhr Wohnheim WM

15.30 Uhr Wohnheim WM
16.00 Uhr \Wohnheim RW

Trinken fUr unterwegs, Geld fur Essen und Getranke. Wetter-
Fw feste Kleidung, feste Schuhe und einen Rucksack.

([ J
Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet

=
S=F
=

Herbst
Wanderung

Waldmaossingen

@ Wir gehen zusammen wandern.
Dieses Jahr gehen wir wieder alle zusammen los.

A

Abfahrt

Ruckkehr

12.30 Uhr Werkstatt RW/
13.00 Uhr Werkstatt WM

18.30 Uhr am Restaurant
18.45 Uhr Wohnheim RW

Getranke, Geld flr Essen und Getranke. Wetterfeste Kleidung.

[
Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet

=

=

S=F
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Disco Frieder

Restaurant ,.Zum Frieder” !
in Waldmaossingen

Wir tanzen, singen und haben gemeinsam Spaf.

14. Oktober (Samstag)

Abfahrt
Beginn
Ende 22.00 Uhr am Frieder
Rickkehr 22.30 Uhr Wohnheim RW

17.00 Uhr Wohnheim RW
17.30 Uhr am Frieder

Gute Laune, Taschengeld fur Essen und Getranke

FUr Rollstuhlfahrer geeignet

QD
o=
Se5=

=B sachkosten ¢ 7€ 7€

AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Kickerturnier
Werkstatt Rottweil

Dieses Jahr findet unser Turnier in der Werkstatt in Rottweil statt.
An mehreren Tisch-Kickern wird in Zweier-Teams gespielt.
Wer gewinnt den Wanderpokal?

04. November (Samstag)

Abfahrt 12.30 Uhr Wohnheim WM
Beginn 13.00 Uhr Werkstatt RW
Ende 18.00 Uhr Werkstatt RW/
Rickkehr 18.30Uhr Wohnheim WM

Klein-Geld fur Getranke aus dem Getrankeautomaten.

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

Sachkesten | e L L
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AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

22

Rulantica
Rust

Wir gehen ins Rulantica nach Rust.
Dort warten jede Menge Wasserrutschen auf uns!

18. November (Samstag)

Abfahrt 08.30 Uhr Wohnheim RW
09.00 Uhr Wohnheim WM
Riickkehr 18.00 Uhr Wohnheim WM

18.30 Uhr Wohnheim RW

Badehose oder Badeanzug, Duschgel, Shampoo, Handtuch
und Badeschuhe. Trinken und Vesper oder Geld fur Essen und
Getranke

Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet

88 € 88 € 88 €

Assistenziosten 74

162 €

166 € 218 €

254 € 306 €

Weihnachts- Lauf-Treff

markt
Stuttgart

Wir gehen auf den Weihnachtsmarkt nach Stuttgart. Dort gibt es
viele Geschenkideen und leckeres Essen und Getranke. Wir wer-
den mit dem Zug nach Stuttgart fahren.

@ Wir moéchten wieder an den Stadt-Laufen im Landkreis Rottweil
teilnehmen. Zusammen werden wir auch immer wieder trainieren.

Bitte im Anmeldeformular ankreuzen, wenn du Interesse hast.

A

02. Dezember (Samstag)

Abfahrt wird noch bekannt gegeben =
S=
Riickkehr wird noch bekannt gegeben & 40 € pro Stadtlauf
Warme Kleidung. Trinken fur unterwegs. Geld fur Essen und
Getranke.
Fur Rollstuhlfahrer geeignet

17 € 17 € 17 €

113 €
130 €

AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Bildungsangebot

Wir sprechen
mit Politikern

im Landkreis. Rottweil

Menschen mit Behinderung wollen am Leben teilhaben. Das sollen
sie auch. So steht es in der Behinderten-Rechts-Konvention. Dazu
gehort auch Mitbestimmung in der Politik. Politik ist ein schweres
Wort. Politik regelt, wie die Menschen zusammen-leben. Sie legt
fest, welche Rechte und welche Pflichten sie haben. Aber Teilhabe
und Mitbestimmung mussen jeden Tag maglich sein. Dazu ist es
gut, die Menschen zu kennen, die Politik machen. Das sind zum
Beispiel Ortschaftrate, Gemeinderate und Kreisrate. Auch Burger-
meister und der Landrat sind wichtig. Deshalb sollen Menschen mit
Behinderung mit Menschen aus der Politik zusammen kommen.
Sie sollen sich kennenlernen und SpaB miteinander haben. Und sie
sollen miteinander reden und voneinander lernen. Alle sollen sich
wohlfuhlen. Alle sind eingeladen.

02. Juli (Samstag)

Es gibt Spiele, Musik, Essen und Trinken.

Fur Rollstuhlfahrer geeignet
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FREIZEITEN & REISEN

FREIZEITEN

STADTEREISEN

KURZREISEN

TAGESAUSFLUGE

WOCHENENDEN

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

fur Freizeiten und Reisen der Offenen Hilfen

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich bis zum 18.01.2023 mit unserem Vordruck an. Die Anmeldung ist
verbindlich, wenn Sie eine schriftliche Bestatigung von uns bekommen haben. Dann gilt ein
Vertrag. Wenn es zu viele Anmeldungen gibt, setzen wir Sie auf eine Warteliste. Wird ein Platz
frei, werden Sie von uns benachrichtigt und kénnen nachricken.

UMGANG MIT SARS-COV-2

Die notwendigen HygienemaBnahmen und Verordnungen durch das Ministerium fur Soziales
und Integration Baden-Wurttemberg gegen die Ausbreitung des Coronavirus (SARS-CoV-2)
fur Freizeiten werden durch die Offenen Hilfen zu jeder Zeit angepasst. Die Teilnehmenden
sind mit der Anmeldung verpflichtet, den zu dem Zeitpunkt der Freizeit aktuell geltenden
HygienemaBnahmen Folge zu leisten.

ASSISTENZ

Die Freizeit wird von einer Mitarbeiterin der Offenen Hilfen organisiert und begleitet. Zusatzlich
begleiten die Freizeit von uns geschulte Assistenten. Sie stellen die notwendige Begleitung
und Assistenz fur alle Teilnehmer sicher. Der Umfang richtet sich nach dem persénlichen
Bedarf. Eine intensive Einzelbetreuung ist nicht moglich. Ihren Pflege- oder Assistenzbedarf kon-
nen wir nur berticksichtigen, wenn Sie uns dartber rechtzeitig informieren. Auf unserem Fra-
gebogen zum persdnlichen Hilfebedarf kénnen Sie Ihre besonderen Bedurfnisse angeben.
Wir versuchen, diese so weit wie moglich zu berucksichtigen. Den Fragebogen erhalten Sie
mit der Anmeldebestatigung.

BEZAHLUNG

Die Kosten flur die Freizeit / Reise Uberweisen Sie bitte sobald Sie,
ca. 4 Wochen vor Beginn der Freizeit / Reise, das Info-Schreiben
bekommen, auf das Konto:

Kreissparkasse Rottweil

DE61 6425 0040 0009 4344 71

BIC SOLADES1RWL

Als Verwendungszweck geben Sie bitte den Namen der Freizeit und des Teilnehmenden an.
Sie bezahlen den Gesamtbetrag, der im Programmbheft unter dem fur Sie zutreffenden Pflege-
grad angegeben ist. Im Anschluss an die Freizeit erhalten Sie von uns eine Bestatigung

Uber die Kosten zur Vorlage bei der Pflegekasse. Sie kdnnen sich die Assistenzleistungen
erstatten lassen.

Naheres hierzu finden Sie auf Seite 40.

ACHTUNG: Fur die Sommerfreizeiten wird eine Anzahlung am Anfang des Jahres fallig.
Sie werden hierzu schriftlich nach der Anmeldungsphase aufgefordert.

FREIZEITEN & REISEN

AUFSICHTSPFLICHT

Besteht keine besondere Aufsichtsbedurftigkeit, beginnt und endet die Aufsichtspflicht zur
Jjeweils ausgeschriebenen Uhrzeit am Veranstaltungsort bzw. am angegebenen Start- und
Endpunkt.

RUCKTRITT DURCH DEN TEILNEHMER

Wenn Sie von dem Vertrag zurticktreten moéchten, mussen Sie uns dies schriftlich mitteilen.
Entscheidend fur den Rucktrittszeitpunkt ist der Eingang Ihrer Rucktrittserklarung bei den
Offenen Hilfen. Erfolgt der Rucktritt bis 20 Tage vor Beginn der Reise und wird kein Ersatz-
teilnehmer gefunden, mussen Sie eine Aufwandsgebuhr von 20 Prozent des Gesamtpreises
bezahlen. Erfolgt der Rucktritt spater als 20 Tage vor Beginn der Freizeit und wird kein Ersatz-
teilnehmer gefunden, mussen Sie 75 Prozent der Reisekosten bezahlen. Treten Sie eine Freizeit
nicht an, mussen Sie den vollen Preis bezahlen.

RUCKTRITT DURCH DIE OFFENEN HILFEN

Die Freizeiten und Reisen kénnen nur stattfinden, wenn es genligend Teilnehmer gibt. Gibt
es zu wenige Anmeldungen, kann die Freizeit abgesagt werden. Dann werden Sie spatestens
28 Tage vor der Freizeit von uns informiert. Die Reisekosten erhalten Sie in diesem Fall in
voller Hohe zurlck. Ein Anspruch daruber hinaus besteht nicht.

VERSICHERUNGEN

Wir empfehlen Ihnen eine private Haftpflichtversicherung und bei Reisen ins Ausland eine
private Auslandsreisekrankenversicherung. AuBerdem empfiehlt sich eine Reiserucktritts-
versicherung im Falle von Krankheit oder Sonstiges.

SONSTIGES

Die Freizeiten sind Gruppenreisen. Die Offenen Hilfen kdnnen den Vertrag fristlos kiindigen,
wenn Sie die Reise oder andere Teilnehmer trotz Hinweisen erheblich stéren. Das heift, dass
Sie die Freizeit abbrechen mussen. Die Kosten fur die Heimreise mussen Sie selbst tragen. Ein An-
spruch auf eine (anteilige) Ruckerstattung der Reisekosten besteht in diesem Fall nicht. Durch
nicht vorhersehbare Umstande, den Ausfall von Zuschuissen oder héhere Gewalt kann es zu
einer Preiserhéhung, zu Anderungen im Programm oder auch zur Absage einer Freizeit kom-
men.

Hinweis zum Verbraucherstreitbeilegungsgesetz:

Wir sind nicht bereit und nicht verpflichtet, an Streitbeilegungsverfahren vor einer
Verbraucherschlichtungsstelle teilzunehmen.
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FREIZEITEN & REISEN FREIZEITEN & REISEN

Erlebnis- FuBball -
Nacht : : : Freizeit
Horb am Neckar ~ i l : = f Sportplatz, Mariazell

Meine Reise LR Winter-Wellness- [ T= S| L
Werkstatt Rottweil : e : o = Wochenende , Ii

Trettachtal bei Oberstdorf

Diese Freizeit richtet sich an alle FuBballspieler der Lebenshilfe Kicker.

@ Wir verbringen die Tage in den Bergen. Vielleicht haben wir Gluck @
Wir trainieren ein ganzes Wochenende auf das wichtigste Spiel in

@ Wir gehen Zelten. Wir machen groBartige Sachen in der Natur und
und es liegt noch Schnee. Wir gehen wandern, genieBen die Tage

Ihr sagt, wohin es gehen soll.
@ Ihr sagt, ob mit Bahn, Bus oder Flugzeug. schlafen alle gemeinsam in einem groBen Zelt. Wir machen ein Lager-

und die gute Luft. Wir haben sogar eine Sauna im Haus. Uns wird feuer und grillen. Wir sind auf einem Campingplatz namens Schuttehof. diesem Jahr. Wir werden gegen die Old-Stars Lebenshilfe-Mitarbeiter
ein Hund namens Laika begleiten. aus Mariazell spielen. Wir werden in Mariazell in einem Zelt Ubernachten.
Planungstreffen: 07. Marz (Dienstag, nach der Werkstatt) @ 22. - 26. Marz (5 Tage) 19. - 20. Mai (2 Tage) @ 26. - 28. Mai (3 Tage)
Abfahrt Legt Ihr selbst bei der Planung fest Abfahrt Rickkehr Abfahrt wird noch bekannt gegeben Abfahrt nach der Werkstatt
Riickkehr Legt Ihr selbst bei der Planung fest 10.00 Uhr Werkstatt WM 13.30 Uhr Wohnheim WM Riickkehr  wird noch bekannt gegeben Riickkehr  wird noch bekannt gegeben

10.30 Uhr Werkstatt RW 14.00 Uhr Wohnheim RW

Wie Ihr wollt Wir kochen selbst Wir kochen selpst Vollverpflegung

- | Wir fahren mit Kleinbussen. Wir fahren mit Kleinbussen .Q. Wir fahren mit Kleinbussen.
Was immer Ihr braucht 'Q' Die Fahrzeit betragt ca. 3 Stunden 'Q' . . . ' Die Fahrzeit betragt ca. 20 Minuten
Die Fahrzeit betragt ca. 1 Stunde

(4
(4 (4 . . .
Wie Ihr reisen wollt Fir Rollstuhlfahrer nicht geeignet Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet Fur Rollstunlfahrer nicht geeignet

alle Lebenshilfe Kicker
Leitung: Leonie Fetscher

9 Platze

Leitung: Leonie Fetscher 6 Platze

Leitung: Daniel Klausmann

Wird nach der Planung bekannt gegeben

Leitung: Anna-Sofia Matzioschek

321 € 321 €
010 € 1217 €
1.231 € 1.538 €
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FREIZEITEN & REISEN

Freizeit Forder- und g
Betreuungsbereich $5%
Urlaubshof Scherer,
Deggenhausertal

@ Dieses Jahr geht es in die Richtung des Bodensees. Mit tollen Ausflu-
gen rund um den See geniel3en wir ein paar schdone Tage

Diese Freizeit ist NUR flir Teilnehmer mit hoherem Assistenzbedarf.
03. - 07. Juni (5 Tage)

Abfahrt wird noch bekannt gegeben
Rickkehr wird noch bekannt gegeben
Vollverpflegung

,Q, Wir fahren mit Kleinbussen.
Die Fahrzeit betragt ca. 2 Stunden

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

8 Platze
Leitung: Andrea Ruof

Stadtereise - a4

Berlin L -
71T, i

Wir fahren nach Berlin. An diesem Wochenende sind auch die Olympischen
Spiele von Special Olympics - das sind Sportwettkampfe flr Menschen mit
Behinderung. Wir werden zu der Eroffnungsfeier gehen. Naturlich schauen
wir uns auch die Stadt an. Im Preis sind die Unterkunft, der Zug, das U-Bahn-
Ticket, Eintrittsgelder und das Fruhstuick enthalten.

15. - 18. Juni (4 Tage)

Abfahrt wird noch bekannt gegeben
Rickkehr wird noch bekannt gegeben

Fruhstuck

Wir fahren mit dem Zug.
Die Fahrzeit betragt ca. 8 Stunden

Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet

10 Platze
Leitung: Silvia Gmelin

RANSTALTUNG

INFOVE Ut Werkstatt WM

Y

Sommer-

Freizeit

Haus Volkersberg,
Bad Bruckenau

Wir fahren in die Stadt Bad Bruckenau. Diese liegt ganz oben in Bay-
ern. Die Stadt ist eine Heilbad-Stadt. Das bedeutet, dass die Stadt ein
gesundes und besonderes Schwimmbad hat. Stadte wie Fulda, Wurz-
burg oder Frankfurt sind dort in der Umgebung.

07. - 13. August (7 Tage)

Abfahrt wird noch bekannt gegeben
Rickkehr wird noch bekannt gegeben

Vollpension

Wir fahren mit Kleinbussen.
Die Fahrzeit betragt ca. 4 Stunden.

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

12 Platze
Leitung: Annett Ruhlemann

797 € 797 €
1314 € 1728 €
2111 € 2.525 €

FREIZEITEN & REISEN

Urlaub ohne
Koffer

Ausfluge im Umbkreis

Es sind Werkstattferien und bei Euch breitet sich Langeweile aus?

Dagegen haben wir verschiedene Tagesangebote, wie z.B.
Stadtbummel, Eis-Essen oder Besichtigungen im Programm.

In den Werkstattferien
Abfahrten, Programm und Orte kommen im Juli.
Gerne durft ihr noch Programmvorschlage machen.

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

Leitung: Anna-Sofia Matzioschek

Werden noch bekannt gegeben
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FREIZEITEN & REISEN FREIZEITEN & REISEN

LU TALTUNG
ERANSTA : . : CRANS
\z‘g\juon\\, 17 Uk, \)Verkstatt\X{N‘! [y - ; ~ INFOV Ui Werkstatt WM

Y

Sommer Sommer Herbst unter Wohlfuhl-Tage
Freizeit Freizeit Freunden k. Feriendorf Eglofs-Hof
Chateau Charbogne, Jugendherberge Biberach S Naturfreundehaus Donau- &£ e Argenbuhl. Allgau
Frankreich e versickerung, Tuttlingen  k " P Iﬁ." _.!' bl

Wir verbringen den Sommer in Frankreich. In einer kleinen Gemeinde @ Wir fahren nach Biberach und machen Urlaub in Oberschwaben. Wir @ Wir fahren nach Tuttlingen in das Naturfreundehaus. Dort schauen wir
namens Charbogne in der Nahe von Nancy und Reims. Dort ist ein altes genieBen die Zeit und verbringen die Tage am Bodensee, schau- uns die Landschaft und die Versickerung der Donau an und gehen
Schloss in mehrere Ferienwohnungen umgebaut worden. Hier werden en uns die Stadt Ulm an und kuhlen uns an der RiB ab. Wir werden wandern.

wir unsere Tage verbringen, uns im Schwimmbad abkUhlen, die Ge- unsere Koffer ein paar Tage vorher mit der Post voraus schicken.,

gend und Stadte erkunden und leckeres franzdsisches Essen essen.

@ Es geht ins Allgau! Wir verbringen die Tage mit einer tollen Sicht auf die
Berge, geniefBen noch den Herbst und lassen es uns gut gehen.

[€)

pa AN
..... 08. - 18. August. (11 Tage) xll 10. - 17. August (8 Tage) il 29. September - 03. Oktober (5 Tage) 13. - 17. November (5 Tage)

B B
Abfahrt wird noch bekannt gegeben AI?fahrt \x/?rd noch bekannt gegeben Abfahrt Riickkehr Abfahrt Riickkehr
Rickkehr wird noch bekannt gegeben Nach der Werkstatt 15.00 Uhr Wohnheim WM 10.00 Uhr Werkstatt WM 12.30 Uhr Werkstatt RW/

Rickkehr wird noch bekannt gegeben
15.15 Uhr Wohnheim RW 10.30 Uhr Werkstatt RW/ 13.00 Uhr Wohnheim WM
Vollverpflegung . Wir kochen selbst

Wir fahren mit Kleinbussen. ,Q,
Die Fahrzeit betragt ca. 45 Minuten.

\Xir kochen selbst
\Wir kochen selbst

Wir fahren mit Kleinbussen.
Die Fahrzeit betragt ca. 6 Stunden.

[
Fur Rollstuhlfahrer geeignet m Flr Rollstuhlfahrer geeignet FUr Rollstuhlfahrer nicht geeignet

Wir fahren mit dem Zug. . . . . .
Q Wir fahren mit Kleinbussen. Die Fahrzeit betragt ca. 2 Stunden

Die Fahrzeit betragt ca. 3 Stunden.

L

.Q.

FUr Rollstuhlfahrer geeignet:

9 Platze

12 Platze Leitung: Leonie Fetscher

Leitung: Silvia Gmelin

15 Platze
Leitung: Leonie Fetscher

13 Platze
Leitung: Leonie Fetscher

1.079 € 1.079 € 451 € 451 €
1.645 € 2162 € 1.240 € 1.651 €
2.724 € 3.241 € 1.601 € 2.102 €
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FREIZEITEN & REISEN

Silvesternacht
Werkstatt Waldmossingen

Auch dieses Jahr feiern wir gemeinsam in der Werkstatt Waldmés-
singen. Es gibt ein Silvester-Essen. Danach feiern wir eine Party. Wir
Ubernachten in der Werkstatt. Morgens fruhstlcken wir gemeinsam.

31. Dezember 2023 - 1. Januar 2024 (2 Tage)

Abfahrt Samstag Rickkehr Sonntag
16.00 Uhr Wohnheim RW 12.00 Uhr Werkstatt WM
16.30 Uhr Werkstatt WM 12.00 Uhr Wohnheim RW

Wir kochen selbst

Wir fahren mit Kleinbussen

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

12 Platze
Leitung: Annett RUhlemann

KOSTEN ohne PG, PG 1
Sachkosten 54 €
Assistenzkosten 115 €

Gesamtpreis 169 €




vhs Schramberg vhs’.

In Planung sind momentan folgende
Kurse in Zusammenarbeit der vhs mit

der Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH

und der Stiftung Heiligenbronn:

Kochen, Backen, Schmuck selbst
gestalten, Deko basteln, Trommeln,
Mal-Kurs, Yoga

Kursen benédtigen, sagen Sie es uns.
Wir organisieren eine Begleitung fur Sie.

\X/enn Sie eine Assistenz bei den E

Es fallen jeweils Kursgebiihren an.
Diese gelten als Sachkosten und
mussen selbst getragen werden.
Fur die Assistenz kdnnen ebenfalls
Kosten anfallen. Diese kénnen bei
Vorliegen eines Pflegegrades uber
die Pflegekasse abgerechnet werden.

—

vhs Rottweil vhs'.

In Planung sind momentan folgende
Kurse in Zusammenarbeit der vhs mit
der Stiftung St. Franziskus Heiligenbronn,
der Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH
und der BruderhausDiakonie:

Lach-Yoga, BogenschieBen, Wandern
fur alle, Stadtrundgang, kulinarische
Rundreise durch ltalien, inklusives Café

Wenn Sie eine Assistenz bei den
Kursen benétigen sagen Sie es uns.
Wir organisieren eine Begleitung fur Sie.

Es fallen jeweils Kursgebiihren an.
Diese gelten als Sachkosten und
mussen selbst getragen werden.

Fur die Assistenz kbnnen ebenfalls
Kosten anfallen. Diese kdnnen bei
Vorliegen eines Pflegegrades uber
die Pflegekasse abgerechnet werden.

vhs Oberndorf

In Planung sind momentan folgende
Kurse in Zusammenarbeit der vhs mit
der Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH
und dem Inklusionsprojekt ,GIEB":

Basteln, Kochen, Tonen, Tanzen

Wenn Sie eine Assistenz bei den
Kursen benétigen, sagen Sie es uns.

Wir organisieren eine Begleitung fur Sie.

Es fallen jeweils Kursgebuhren an.
Diese gelten als Sachkosten und
mussen selbst getragen werden.
Fur die Assistenz konnen ebenfalls
Kosten anfallen. Diese kdnnen bei
Vorliegen eines Pflegegrades uUber
die Pflegekasse abgerechnet werden.

EINZELASSISTENZ

Individuelle Freizeitbetreuung
far Kinder und Erwachsene

Zur Entlastung von Eltern und Angehorigen

Einfach mal wieder Zeit fiir sich nehmen!

Wenn Sie Unterstutzung mochten bei der Freizeitbetreuung unter der
Woche oder in den Ferien, dann verschaffen wir lhnen gerne Luft. Ein
Assistent kann sich in einer vereinbarten Zeit ganz auf die Wunsche
Ihres Angehoérigen mit Behinderung einlassen.

Sagen Sie uns, was Sie brauchen! Sie selbst wissen am besten,
wie und wo wir Sie unterstltzen konnen.

Die Einzelbetreuung ist auBer Haus und/oder im hauslichen Umfeld
moglich.

Sprechen Sie uns gerne an:

Silvia Gmelin

Kontaktdaten auf Seite 43

Beispiele flir Einzelassistenzen sind:

- Begleitung zu einem Kursangebot der vhs
- Wochentliche Spaziergange

- Konzertbesuche

- Betreuung zu Hause

- Speziell fur Kinder: Assistenz bei kommunalen
Ferienprogrammen (s. auch Seite 37)

Finanzierungsméglichkeiten finden Sie auf der Seite 40.

Gerne kdnnen wir Sie bei Fragen personlich beraten
und unterstutzen.
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KINDER

OSTERFERIEN
PROGRAMM

FERIENBETREUUNG VOR ORT

FREITAG IST KINDER-TAG

Osterferienprogramm

Fur Kinder mit und ohne Behinderung

In Zusammenarbeit mit dem Jugend- und Kinderburo Schramberg,
besser bekannt als JUKS?® bieten wir fur Kinder ab 6 Jahren inklusive
Ferienprogramme an. In und um den Frieder in Waldmdssingen
haben wir eine tolle Zeit.

03. - 06. April 2023

Ab 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Erlebnisgastronomie ,Zum Frieder”

Die Anmeldungen mit den Kosten und den Themen der
Programme werden in einem extra Flyer wenige Wochen
vor Beginn der Ferien uber die Schulen verteilt. Angaben
auch auf der Webseite von JUKS?: www.juks-hoch-drei.de

Wir nutzen mit Busbegleiterinnen den OPNV.
Nach Bedarf wird ein Fahrdienst eingerichtet.

Fur Rollstuhlfahrer geeignet.

KINDER

Ferienbetreuung g

vor Ort

Individuelle Assistenz

Sie wollen in den Ferien Ihr Kind ebenfalls gut betreut wissen,
weil Sie arbeiten mussen oder weil Sie mdchten, dass es
Kinder aus der Nachbarschaft besser kennenlernt? Dann
melden Sie es doch zu einem Ferienprogramm in lhrem Ort
oder Nachbarort an - wir helfen Innen mit einer individuellen
Betreuung.

Ablauf: Sie melden bei uns einen Bedarf zur Betreuung

und wir schauen gemeinsam, was vor Ort moglich ist. Egal
ob Kinderspielstadt, Erlebnistage in Museen oder andere
kommunale oder kirchliche Ferienprogramme - denn das Gute
liegt oft so nah. Naturlich ist es auch moglich, Thr Kind ohne
ein Programm in den Ferien individuell zu betreuen.

Setzen Sie sich mit uns in Verbindung - wir finden die besten
Mdoglichkeiten fiir Sie.

Silvia Gmelin

Kontaktdaten finden
Sie auf Seite 43

Die anfallenden Assistenzkosten kbnnen uber die
Eingliederungshilfe als Teilhabeleistungen beantragt
oder Uber die Pflegekassen abgerechnet werden.
Naheres dazu finden Sie auf Seite 40 oder bei uns

im personlichen Gesprach.



KINDER

AN AT

Freitag ist Kinder-Tag
Nachmittagsbetreuung von 12 - 15 Uhr
in der Gustav-Werner-Schule Rottweil

Jeden Freitag kénnen sich interessierte Kinder nach
der Schule von 12 - 15 Uhr bei Spiel und Spaf
zusammenfinden.

In der Gruppe wird gespielt, gelacht, getanzt,
gebacken und auch Ausfluge gemacht.

Leonie Fetscher

Kontaktdaten finden
Sie auf Seite 43

Betreuungskosten: 25,- Euro je Termin
zzgl. Fahrkosten (bei Anmeldung mit Heimfahrt)

KINDER




@ INFORMATIONEN

INFORMATIONEN @

WICHTIG ZU WISSEN

Wo erhalte ich finanzielle Unterstutzung?

Verhinderungspflege
(8§39 SGB XI)

Entlastungsleistungen
(845b SGB XI)

Persénliches Budget
(829 SGB IX)

Soziale Teilhabe
(8113 i.V.m. §78 SGB IX)

40

Voraussetzungen
Pflegegrad 2-5

(+ zumindest teilweise
hausliche Pflege)

Pflegegrad 1-5
(+ zumindest teilweise
hausliche Pflege)

Bereits ohne Pflegegrad
moglich

Menschen die Unterstiitzung
in der Freizeitgestaltung in
Form von Assistenzleistungen
bendtigen, haben Anspruch
auf Eingliederungshilfe.

Beantragung

Bei der Pflegekasse.

Am besten vor der MaRnahme,
geht jedoch auch noch danach.

Bei der Pflegekasse.

Nach Erhalt der Rechnung der
durchgefiihrten MaBnahme,
koénnen die Assistenzkosten von
der Pflegekasse zuriickgefordert
werden.

Abrechnung bei der
Einzelassistenz kann direkt tber
die Pflegekasse erfolgen.

Beim Kreissozialamt

Beim Kreissozialamt.

Antrag auf Eingliederungshilfe
muss beim Kreissozialamt
gestellt werden. Dieses ermittelt
den Bedarf im Gesprach mit der
Person mit Behinderung.

Verwendung
Assistenzkosten bei Reisen, Ausfliigen
oder Einzelassistenz

Assistenzkosten und
betreuungsbedingte Sachkosten von
Einzelassistenz, Jahresbeitrage der
regelmaligen Angebote, Ausfliige und
Freizeiten

Verwendung muss im Antrag
angegeben werden. Man kann dadurch
selbst entscheiden, woflir man das
Geld ausgeben moéchte (z.B. Freizeiten)

Verwendung wird bei einem
persénlichen Gesprach mit dem
Kreissozialamt besprochen. Es kénnen
Freizeiten, Veranstaltungen,
regelmalige Angebote oder auch
individuelle Einzelassistenz genannt
werden.

Hoéhe

Hochstens 1.612 € pro Jahr
(kann durch Kurzzeitpflege um
1.774 € pro Jahr erh6ht werden)

125 € pro Monat,
kann auch ausgesetzt und
,angespart”“ werden

Je nach Bedarf

Je nach Bedarf

WICHTIG ZU WISSEN

Wo erhalte ich finanzielle Unterstutzung?

Sie haben noch Fragen zum Thema
,Wo bekomme ich Geld"?

Dann vereinbaren Sie gerne einen Beratungstermin
mit uns.

Wir stehen Ilhnen mit Rat und Tat zur Seite.
Unsere Kontaktdaten finden Sie auf Seite 43.

B, —
Fe

il

Die Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH
freut sich auf lhre Spende:

Kreissparkasse Rottweil
IBAN: DE61 6425 0040 0009 4344 71

Spenden sind steuerlich absetzbar.
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SV Zimmern
Inklusions-Team

Der SV Zimmern mochte zur Saison 2022/2023 ein neues
Inklusions-FuBballteam grinden. Alle Menschen im Alter
von ca. 12 - 40 Jahren mit einem Behinderungsgrad von
uber 30% sind herzlich eingeladen.

Fur weitere Informationen kénnen Sie sich gerne an
uns oder an Fernando Marquez wenden:

Telefon 017664879915

Mail inklusion@svzimmern.de

Geplant ist ein wochentliches Training jeden Mittwoch




Ilhr OHR Team personlich

Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite

Leonie Fetscher Anna-Sofia Matzioschek

\WM: Montag, Mittwoch, Freitag
RW: Dienstag, Donnerstag

WM: Montag
RW. Dienstag, Mittwoch

E-Mail ohr-fetscher@lh-rw.de
Mobil 0157 82472498

E-Mail ohr-matzioschek@lh-rw.de
Mobil 0176 34690933

Annett Rithlemann Silvia Gmelin

\WM: Montag
R\W/: Mittwoch

WM: Montag, Dienstag
RW. Donnerstag

E-Mail ohr-ruehlemann@lh-rw.de
Mobil 0157 82472529

E-Mail ohr-gmelin@lh-rw.de
Mobil 0157 82472383




o) Lebenshilfe

iIm Kreis Rottweil gGmbH

—

SEIT EINEM HALBEN JAHRHUNDERT EINE
GEMEINNUTZIGE SOZIALE EINRICHTUNG

ANERKANNTE WERKSTATTEN

TAGESSTRUKTURIERENDE UND QUALIFIZIERENDE ANGEBOTE

WOHNHEIME | AMBULANT BETREUTES WOHNEN
UND WEITERE WOHNANGEBOTE

OFFENE HILFEN FUR MENSCHEN MIT
HANDICAP IM LANDKREIS ROTTWEIL

Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH
Im Webertal 18 | 78713 Schramberg
Telefon 07402 9301-0 | info@lh-rw.de
www.lebenshilfe-rottweil.de



