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Liebe Teilnehmerinnen, liebe Teilnehmer,

liebe Eltern und Angehorige, liebe AssistenzRkrdfte, I N HALTSVE RZ E I C H N IS

Kooperationspartner und Interessierte,

ein turbulentes Jahr liegt nun hinter uns. Trotz vieler Einschrankungen und Verordnungen
lassen wir es uns nicht nehmen und freuen uns, das neue Programmheft der Offenen
Hilfen der Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH 2021 prasentieren zu konnen.

Die Offenen Hilfen werden im Jahr 2021 ganze 33 Jahre alt. Deshalb mdchten wir euch
auch im kommenden Jahr tolle Ausflige und Freizeiten ermdglichen. Neu dazugekommen
ist das Bildungsangebot zum Thema Landtags- und Bundestagswahlen. AuBerdem
besteht in diesem Jahr wieder die Mdglichkeit, das Deutsche Sportabzeichen zu
erlangen - das Beste dabei: jeder und jede kann dabei sein.

Seite 5-12 @ INFORMATIONEN Seite 40 - 43

Das neue Bundesteilhabegesetz ermaglicht vielen die Teilnahme an unseren Angeboten Seite 13 - 23 Wo bekomme ich Geld? Seite 40

und Freizeiten. Hierzu stehen wir gerne mit Beratung und Unterstutzung auch bei den
Gesprachen mit dem Sozialamt zur Verfugung.

Seite 24 - 31 Mitarbeit in den Offenen Hilfen Seite 41

Wir werden die Empfehlungen des Ministeriums fur Soziales und Integration Baden-
Wurttemberg in Bezug auf das Corona-Virus stetig im Blick haben und unsere Angebote
und Veranstaltungen dementsprechend anpassen. Wir hoffen sehr, alle geplante
Veranstaltungen und Freizeiten durchfuhren zu kdnnen und freuen uns jetzt schon

Seite 32 - 34 Beratungsburos Seite 42
auf die gemeinsame Zeit.

Ganz besonders méchten wir uns an dieser Stelle noch bei unseren vielen ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern, die sich die Zeit nehmen und mit viel Engagement dabei
sind, bedanken. Nur durch Euch kénnen wir diese vielfaltigen Angebote anbieten.
Vielen Dank auch fur die Bereitschaft trotz des Corona-Virus fir unsere Teilnehmer
da zu sein und ihnen so in diesen turbulenten Zeiten etwas Normalitat zu ermoglichen.
Wir sind stetig auf der Suche nach neuen Assistenten und freuen uns auf Zuwachs.

Seite 35 Ansprechpartner / Team Seite 43

Seite 36 - 39 Anmeldung Heftmitte

Zum Schluss ein wichtiger Hinweis: Eine Neuanmeldung bei den regelmaBigen
Angeboten ist auch in diesem Jahr wieder notwendig, da es zeitliche Veranderungen
bei einigen Angeboten gibt.

Bitte geben Sie die Anmeldeformulare (in der Mitte dieses Heftes)

bis zum 25. Januar 2021 bei den Offenen Hilfen ab.

Es gruBt Sie herzlichst das Team der Offenen Hilfen

Ihre Leonie Fetscher, Isabelle Ohler & Annett Riihlemann



ERKLARUNG SYMBOLE ERKLARUNG KOSTENTABELLE REGELMASSIGE ANGEBOTE

Mit der Kostentabelle bekommen Sie einen Uberblick

Informationen zum Angebot
uber die Kosten. Die Kosten sind getrennt in

Betreuungsbedingte

D

An welchem Tag findet das Angebot statt? Sachkosten Unterkunft, Verpflegung (bei Freizeiten),
o
Fahrtkosten. . _ SCHWIMMEN
o _ , Assistenzkosten Kosten fur die Betreuung durch eine
Um wie viel Uhr beginnt/endet das Angebot: Fachkraft und/oder Assistenzkraft,
je nach Betreuungsbedarf. HAN
0280 KEGELN
Was muss man mitbringen? Die Assistenzkosten bekommt man bei Vorliegen eines O
Pflegegrades (PG) von der Pflegekasse erstattet.
Informationen zur Verpflegung und Unterkunft Beispiel _—_ SPORT
NN 18,00 € 23,00 €
as kostet das Angebot:
g 20,00 € 25,00 € @ FUSSBALL
E Informationen zur GruppengroéBe und Assistenz Q
. . WAl KOCHTREFF
= | ERKLARUNG DER ABKURZUNGEN =
Q Informationen zur Fahrt
RW = Rottweil PG = Pflegegrad /(
w» SONNTAGSKAFFEE
m Fiir Rollstuhlfahrer geeignet WM = Waldmdssingen WfFbM = Werkstatt fur behinderte
. Menschen
AMH = Antonie-Maurer-Haus
° Hj = Halbjahr
NICHT fiir Rollstuhlfahrer geeignet HHM - Haus Hochmauren



REGELMASSIGE ANGEBOTE

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

fur Ausflilge, Kurse und regelmaBige Angebote der Offenen Hilfen

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich bis zum 25.01.2021 mit unserem Vordruck an.

Die Anmeldung ist verbindlich,wenn Sie eine schriftliche Bestatigung von uns
bekommen haben.

Zwei Wochen vor dem Ausflug bekommen Sie noch einen Brief mit wichtigen Informationen.
Wenn es zu viele Anmeldungen gibt, kommen Sie auf eine Warteliste. Wird ein Platz frei,
werden Sie von uns benachrichtigt und kénnen nachrucken.

UMGANG MIT SARS-CoV-2

Die notwendigen HygienemaBnahmen und Verordnungen durch das Ministerium fur Soziales
und Integration Baden-Wurttemberg gegen die Ausbreitung des Coronavirus (SARS-CoV-2)
fur Veranstaltungen werden durch die Offenen Hilfen zu jederzeit angepasst. Die Teilnehmenden
sind mit der Anmeldung verpflichtet den zu dem Zeitpunkt der Veranstaltung aktuell geltenden
HygienemaBnahmen Folge zu leisten.

ASSISTENZ

Ausflige werden von einer Mitarbeiterin der OHR organisiert und begleitet. Zusatzlich werden
diese von geschulten Assistenten unterstutzt. Die regelmaBigen Angebote und Kurse werden
von geschulten Assistenten durchgefuhrt oder begleitet.

Wenn Sie fur die Heimfahrt nach einem Ausflug einen Fahrdienst benétigen, melden
Sie sich bitte bei uns. Wir versuchen, einen Fahrdienst zu organisieren. Fur die Fahrt fallt
eine Kilometerpauschale in Hohe von 0,60 Euro pro km an.

BEZAHLUNG

Die Kosten der Ausfliige Uberweisen Sie bitte bis spatestens 10 Tage vor dem
Ausflugstag auf das Konto:

Volksbank Schwarzwald-Donau-Neckar eG

IBAN DE51643901300633346012

BIC GENODES1TUT

Als Verwendungszweck geben Sie bitte den Namen des Ausflugs an. Sie bezahlen den
Gesamtbetrag, der im Programmheft unter dem fur Sie zutreffenden Pflegegrad angegeben
ist. Im Anschluss an den Ausflug erhalten Sie von uns eine Bestatigung Uber die Kosten zur
Vorlage bei der Pflegekasse. Sie kdnnen sich die Assistenzleistungen

erstatten lassen.

Naheres hierzu finden Sie auf Seite 40.

ACHTUNG: liegt kein Eingang der Zahlung am Angebotstag vor, kbnnen Mahnkosten entstehen.

Die Teilnahmegebuhren fur regelmaBige Angebote bezahlen Sie am Ende vom Jahr
nach Erhalt der Rechnung.

Bei den vhs-Kursen, Treffs und Turnieren bekommen Sie eine extra Information von uns.

AUFSICHTSPFLICHT

Besteht keine besondere Aufsichtsbedurftigkeit, beginnt und endet die Aufsichtspflicht zur
jeweils ausgeschriebenen Uhrzeit am Veranstaltungsort bzw. am angegebenen Start- und
Endpunkt.

RUCKTRITT BEI AUSFLUGEN

Wenn Sie vom Vertrag zurlcktreten mdéchten, mussen Sie uns das schriftlich bis eine Woche
vor Beginn des Angebots mitteilen. Wenn Sie spater absagen und wir keinen Ersatzteilnehmer
finden, mUssen Sie die vollen Kosten bezahlen.

RUCKTRITT BEI REGELMASSIGEN ANGEBOTEN

Das Angebot lauft nach den angegebenen Terminen aus. Das heiBt, die Anderung zu den
vergangenen Jahren ist, dass Sie sich jedes halbe Jahr oder jedes Jahr mit dem Anmeldezettel
anmelden mussen. Sind Sie nicht angemeldet, kdnnen Sie nicht teilnehmen. Sollten Sie
wahrend des Angebotes austreten oder das Angebot nicht besuchen, gibt es keine
Gelderstattung.

RUCKTRITT DURCH DIE OFFENEN HILFEN

Die Angebote kdnnen nur stattfinden, wenn es gentigend Teilnehmer gibt. Gibt es zu wenige
Anmeldungen, kann das Angebot abgesagt werden. Sie werden spatestens eine Woche vor
Beginn schriftlich informiert.

VERSICHERUNGEN

Wir empfehlen Ihnen eine private Haftpflichtversicherung und bei Reisen ins Ausland eine
private Auslandsreisekrankenversicherung. AuBerdem empfiehlt sich eine ReiserUtcktritts-
versicherung im Falle von Krankheit oder Sonstiges.

Hinweis zum Verbraucherstreitbeilegungsgesetz:
Wir sind nicht bereit und nicht verpflichtet, an Streitbeilegungsverfahren vor einer
Verbraucherschlichtungsstelle teilzunehmen.
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ERFORDE

I Schwimmen in Rottweill

Eine Montags-Gruppe mit Start in RW

Eine Montags-Gruppe mit Start in WM aquaSOI

Sole- und Freizeitbad

il 14-t3gig montags
EEl

Abfahrt WM 16.15 Uhr Werkstatt
Abfahrt RW 16.30 Uhr Wohnheim RW

Ende ca. 19 Uhr am aquasol
19.15 Uhr am Wohnheim RW
19.30 Uhr zurtck in WM

[«

,Q, Hinfahrt mit dem Kleinbus.
Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

<5-M Kosten

E Assistenz

12,00 Euro je Termin
6,50 Euro Eintritt

Michael Reilich (Gruppe WM)
Galyna Gulyayeva (Gruppe RW)
Konstantin von Keitz (Gruppe RW)

Die Schwimmzeiten kdnnen variieren,
sobald das aquasol seine
Offnungszeiten andert
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DUNG REGELMASSIGE ANGEBOTE
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NM
NEUE A RLICH

ERFORDE

Schwimmen in Sulgen

Eine Mittwochs-Gruppe
mit Start in WM

! gdi ! w Pr

14-tagig mittwochs

Abfahrt WM 17:30 Uhr Werkstatt
Beginn 18 Uhr am badschnass
Ende 20 Uhr am badschnass

ca. 20.30 Uhr Werkstatt WM

Hinfahrt mit dem Kleinbus.

Heimfahrt mittwochs: Uber WM. Fur Mitglieder des
Ortsvereins Oberndorf bis
nach Hause.

Kosten 12,00 Euro je Termin
2,50 Euro Eintritt

Assistenz Doris Kimmich
Michael Reilich
+ eine weitere Begleitperson
Info Die Schwimmzeiten kdonnen variieren,

sobald das badschnass seine
Offnungszeiten andert



REGELMASSIGE ANGEBOTE

REGELMASSIGE ANGEBOTE
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tel] Kegeln in Kegeln in | 2 ! \ 58 - 1) Kegeln in Gasthaus L.J Sport in Waldmdssingen

nnf
. = N %" s o G | | 3
Rottwell \ l @ﬁﬁtﬂb{ : _ﬁanﬁe Rottwell | Ghyw- \Winzeln KE GELSTUB LE Freitags-Sportgruppe 1 (leicht sportlich)
1 ¥ j-’ﬁ e--.,_&,t = auf der Profi-Kegelbahn! -‘]_ﬁ, h T T & Freitags-Sportgruppe 2 (schwungvoll sportlich)

Eine Montags-Gruppe \Werkstatt WM

Zwei Montags-Gruppen ~H B Yo

Eine Dienstags-Gruppe Eine Montags-Gruppe Fine Mittwochs-Gruppe
-~ 14-tagig montags > Alle 4 Wochen -~ 14-tagig montags im Wechsel v~ freitags im Wechsel
14-tagig dienstags montags 14-tagig mittwochs
@ Beginn 16.15 Uhr Altstadtschanke @ Beginn 16.15 Uhr Sportheim ESV @ Beginn 16.15 Uhr an der Kegelstube @ Beginn 13.00 Uhr Werkstatt WM
Ende 19.00 Uhr Altstadtschanke Ende 19.00 Uhr Sportheim ESV Ende 19.00 Uhr an der Kegelstube Ende 14.30 Uhr Werkstatt WM

Geld fur Essen und Getranke Geld fur Essen und Getranke Geld fur Essen und Getranke Sportkleidung und Turnschuhe

] Hinfahrt montags: offentlicher Bus mit Begleitperson Hinfahrt Gruppe 1: mit dem regularen Fahrdienst

Hinfahrt mit dem Kleinbus oder selbststandig zu FuB. Hinfahrt mit dem Kleinbus.

Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

Kosten 12,00 Euro je Termin

Assistenz Monika Niebann
Jurgen Neumann
Renate Schwaibold

Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

Kosten 12,00 Euro je Termin

Assistenz Gertrud & Dieter Bechthold

oder Kleinbus.
Hinfahrt mittwochs: 6ffentlicher Bus ohne Begleitperson

Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

Kosten 12,00 Euro je Termin

Assistenz Patrick Schneider (Montags-Gruppe)
Ingrid Schneider (Montags-Gruppe)
Eva van Stipriaan (Mittwochs-Gruppe)
Holger WeiBer (Mittwochs-Gruppe)

oder selbststandig
Hinfahrt Gruppe 2: kein Fahrdienst

Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden.

Kosten 12,00 Euro je Termin
Assistenz Sylvia Hahn
Matthias Hahn
Karin Jahn



REGELMASSIGE ANGEBOTE REGELMASSIGE ANGEBOTE
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Furball in \ FuBball in - Kochtreff

Waldmossingen l . Rottweil

Partner ist der Sportverein F Partner ist das
Waldmossingen Haus St. Antonius

w

Kaffee

LT SN
—‘-‘-. 1 '.'

i

-

Bl » £

ol 14-tagig donnerstags | ACHTUNG: Neuer Trainingstag! >~ 14-tagig dienstags Wir gehen gemeinsam Kaffeetrinken und Kuchenessen. Lust auf Kochen und gemutliches Zusammensitzen?
In den Wintermonaten: Kastellhalle Waldmossingen In den Wintermonaten: ABG-Halle Rottweil Dann seid Ihr hier richtig! Wir erstellen gemeinsam den Einkaufsplan

In den Sommermonaten:  FuBballplatz des Sportvereins In den Sommermonaten:  Sportplatz Haus St. Antonius RW und kaufen zusammen ein. Gerne zeige ich Euch auch andere Dinge
wie Backen, Marmelade kochen oder verschiedene Nachspeisen.
Beginn 16.00 Uhr Werkstatt WM Beginn 16.00 Uhr Werkstatt RW
Ende 18.00 Uhr am Trainingsplatz 16.15 Uhr in der Halle oder am Sportplatz Termine Waldmoéssingen
Ende 1730 Uhr an der Halle oder am Sportplatz ~a Termine = 06.02.2021, 06.03.2021, 10.04.2021, 15.05.2021, 12.06.2021,
- ' portp 07.03.2021, 13.06.2021, 12.09.2021, 07.11.2021 10.07.2021, 04.09.2021, 09.10.2021, 06.11.2021, 04.12.2021
FuBballsachen, Duschsachen und etwas zu trinken Termine Rottweil
i 20.02.2021, 20.03.2021, 24.04.2021, 29.05.2021, 26.06.2021,
FuBballsachen, Duschsachen und etwas zu trinken Abfahrt 13.30 Uhr Wohnheim WM oder RW 208 2221 1;3)(?3 2221 241004ZOC;1 | gllogosl - 162026023
'Q' Hinfahrt mit dem Kleinbus oder selbststandig Riickkehr 17.00 Uhr Wohnheim WM oder RW 4.07. +18.09. , 23.10. 1311 1812,
zu FuB von der Werkstatt zum Trainingsplatz in WM. 'Q' Hinfahrt mit dem Kleinbus. Wor Werketatt R oder W
Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden. Die Heimfahrt muss selbst organisiert werden. Gold fiir Kaffee und Kuchen U:. o 10eoros ?4 o Uc; er
rzeit? 10.00 - 14. r
S , , =S , , =
SJ Kosten 6,00 Euro je Termin Soll Kosten 6.00 Euro je Termin .Q, Hin- und Riickfahrt: wird noch bekannt gegeben. Kochschiirze
E Assistenz William Puerta-Vasquez E Assistenz Michael Otto S g@% Kosten 20,00 Euro je Termin
Florian Sichler Matthias Hahn yoll Kosten 20,00 Euro je Termin =

E Leitung Annett Ruhlemann
E Leitung Leonie Fetscher

10 11
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Herzenssache-Treff@  EEEEte

Mochten Sie neue Leute kennenlernen? Dann sind diese
Veranstaltungen genau richtig fur Sie.

Gemeinsam mit anderen Gruppen wollen wir etwas

unternehmen. Es sind Leute aus Offenburg, Heiligenbronn,

Haslach und Rottweil dabei.

Wenn Interesse besteht, bitte beim Anmeldeformular
ankreuzen.

Termine und Uhrzeiten werden noch bekannt gegeben.
Gute Laune und Taschengeld

Kosten und Abfahrtsorte werden zusammen
mit den Terminen bekannt gegeben.

_ B

v

Freunde-Treff

Gemeinsam mit unseren Freunden von der Lebenshilfe
Horb/Sulz und Solifer, wollen wir ein paar Nachmittage
mit Spielen und Spaziergangen verbringen.

Wenn Interesse besteht, bitte beim Anmeldeformular
ankreuzen.

Termine und Uhrzeiten werden noch bekannt gegeben.

Wetterfeste Kleidung.
Gerne kdnnen auch Spiele mitgebracht werden.

Kosten und Abfahrtsorte werden zusammen
mit den Terminen bekannt gegeben.

AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

TREFFEN
AUSFLUGE
KONZERTE + PARTIES
KUTTERSEGELN
WANDERUNGEN
SPORT

THEATER

WEIHNACHTSZIRKUS

13



AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Frihlings-
wanderung

Waldmaossingen
oder Rottwell

Alpaka- A g Einzelassistenz- | =g

Kino Abend Wanderung N ;"ﬁ Treffen W WE __1" "i_ id
Trichtingen / Epfendorf ' : Rottweil . Tt H |
L ] ] L

Werkstatt Rottweil

\ -
1 37

Wir machen einen Kino-Abend in der WWerkstatt in Rottweil. Wir wandern zusammen los. Eine Gruppe startet in Rottweil. Wir wandern mit Alpakas. Wir lernen die Tiere kennen und jeder Kegeln macht SpaB und wir schauen wer ,Alle Neune" schafft.
Wir essen gemeinsam Pizza und schauen uns einen Film an. @ Die andere in Waldmossingen. Zum Abschluss gehen wir essen. darf sich ein Tier aussuchen, mit dem er laufen mochte. Die @ Wir gehen ins ESV Sportheim nach Rottweil. Dort kdnnen wir auch
Dabei darf naturlich auch das Popcorn nicht fehlen. \W¥ohin wir gehen, wird kurz davor bekannt gegeben. WWanderung geht ca. 2 Stunden. Danach bekommen wir noch ein gemeinsam etwas essen. Bei schonem Wetter kénnen wir noch
Essen auf dem Alpakahof. einen kleinen Spaziergang machen.
19. Februar (Freitag) 14. Mai (Freitag) Dieser Ausflug ist fiir alle, die eine Einzelassistenz haben, sowie
N ) . deren Eltern oder Betreuer und die Assistenzkrafte. Begleitet
23. April (Freitag) wird der Ausflug von Isabelle Ohler.
Abfahrt 16.30 Uhr Wohnheim WM Abfahrt wird noch bekannt gegeben ”
17.00 Uhr Werkstatt RW Abfahrt 13.00 Uhr Werkstatt RW/ Riickkehr wird noch bekannt gegeben 4. Juni (Freitag)
Ruckkehr 22.00 Uhr Werkstatt RW 13.00 Uhr Werkstatt WM
22.30 Uhr Wohnheim WM .. : . .
Riickkehr 19.00 BEr yoﬂnge!m \F;/v;//l = \otterfeste Kleidung, gute Schuhe Abfahrt 14.30 Uhr Wohnheim Wohnheim WM
19.00 rvvonnneim - und Getranke fur unterwegs 14.45 Uhr RW
Gerne durft ihr bei uns Film-Wunsche melden. Beginn 15.00 Uhr am ESV-Sportheim
Geld fur Getranke am Getranke-Automat i . . 2 = :
Trlrllger; futr u;lte.;l\x/egs.f(EletldeuPr1 Esselg unkd Gektranke, Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet Ende 18.15 Uhr am ESV-Sportheim
wetterteste Kleidung, teste schune, Rucksac Riickkehr 18.30 Uhr Wohnheim RW
m FUr Rollstuhlfahrer geeignet 19.00 Uhr Wohnheim WM

FUr Rollstuhlfahrer nicht geeignet

™ Schuhe mit sauberen Sohlen, gut sind Turnschuhe,
- Geld fur Essen und Getranke

20,00 €
87,00 € Fur Rollstuhlfahrer geeignet

107,00 €

Kosten laufen Uber die Einzelassistenz

14 15




AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

11..'-_-

Freilichtbihne

Musical .Madagascar"
in Hornberg

Schwimm- und
Wellnhess-Tag

BadKap Albstadt

Schlagerparty :
mit Andrea Berg 4 A ﬁ

Aspach

Landesgarten- g=
schau
Uberlingen

Wir fahren an den Bodensee. Dort ist die Landesgartenschau. Wir verbringen einen Tag im BadKap. Dort kdnnen wir schwimmen, Die Freilichtbuhne fihrt nochmals das Wir gehen zum Berg-Fest von Andrea Berg nach Aspach. Wir wollen
Wir schauen uns die vielen Blumen und Pflanzen an. Auch rutschen, ins Wellen-Bad, ins Dampfbad und die Dusen geniefen. @ Musical Madagascar auf, da es im letzten @ mitsingen, tanzen und Spaf haben. Naturlich gibt es auch eine
die Stadt ist besonders schon geschmuckt. Wir werden dort Wir lassen die Seele baumeln. Jahr leider nicht geklappt hat. Wilde Tiere Autogramm-Stunde.

die aus dem Zoo ausbrechen und ein Abenteuer
erleben. Ein sehr lustiges und frisches Stuck.

19. Juni (Samstag) 18. Juli (Sonntag)

| , Im Juli - Termin wird noch genau bekannt gegeben

etwas Essen gehen.

Abfahrt 11.00 Uhr Werkstatt WM Abfahrt 07.00 Uhr Wohnheim WM
Abfahrt 09.30 Uhr Wohnheim WM 11.30 Uhr Wohnheim RW Al?fahrt & Wird noch bekannt gegeben 07.00 Uhr Wohnheim RW
09.45 Uhr Wohnheim RW Riickkehr 17.30 Uhr Wohnheim RW Ruckkehr Riickkehr 17.00 Uhr Wohnheim WM
17.00 Uhr Wohnheim RW
Riickkehr 16.30 Uhr Wohnheim RW 18.00 Uhr Werkstatt WM 7 r Wohnheim
16.45 Uhr Wohnheim WM -@ Taschengeld fur Getranke und Essen, Sitzkissen.
Duschgel, Shampoo, Handtuch, Badehose oder Badeanzug. Be! Sonne:l Sonnenschutlz, Sonnenklujtd ) Wetterfeste Kl?idung, Essen unoll. Getranke fur unterwegs.
Trinken und Vesper oder Geld fir Essen und Getranke. Bei Regen: Regenmantel, warme Kleidung, Decke Taschengeld fur Essen und Getranke vor Ort.

= Trinken fur unterwegs, Geld fur Essen und Getranke,
Taschengeld. Wetterfeste Kleidung, feste Schuhe, Rucksack.

m FUr Rollstuhlfahrer geeignet

FUr Rollstuhlfahrer geeignet Fur Rollstuhlfahrer geeignet

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

J rosten e e o kosTEN  omerare:  po:  roafos 9 costeN  omerarar  poa  roares 9] kostEN  ewercror  pex  Poares
= S o= o=
E@ﬁ &@ﬁ & §@¢
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AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Konzert

Max Giesinger
in Balingen

vorbei kommen und wir spielen euch seine Lieder vor.

L,,.q

Wir gehen auf ein Konzert. Max Giesinger singt in Balingen. Er singt
@ deutsche Lieder. Er war bei The Voice of Germany. Ihr kénnt im Buro

Kuttersegeln

Konstanz-Wollmatingen,
Bodensee

Wir verbringen den Tag auf dem Bodensee. Wir haben unseren
@ eigenen Kutter. Wir lernen wie man segelt. Wir segeln Uber den

Bodensee.

Herbst-
wanderung

Waldmaossingen
oder Rottwell

gehen, wird kurz davor bekannt gegeben.

Wir wandern zusammen los. Eine Gruppe startet in Rottweil. Die an-
dere in Waldmaossingen. Zum Abschluss gehen wir essen. Wohin wir

AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Disco Frieder

Restaurant ,.Zum Frieder”
Waldmaossingen

Hier konnen wir tanzen und singen!
\Wir machen unsere eigene Disco.

..... , , ~ el 16, Oktober (Samstag)
23. Juli (Freitag) 11. September (Samstagg [N 24. September (Freitag) 9

Abfahrt 17,00 Uhr Wohnheim WM
17.30 Uhr Wohnheim RW

Ruckkehr 23.00 Uhr Wohnheim RW

23.30 Uhr Wohnheim WM

Vesper, Geld fur Essen und Getranke

m Fur Rollstuhlfahrer geeignet

Abfahrt 09.30 Uhr Wohnheim WM
10.00 Uhr Wohnheim RW

Rickkehr 17.30 Uhr Wohnheim RW

18.00 Uhr Wohnheim WM

Wetterfeste Kleidung, Essen und Getranke fur unterwegs.
Taschengeld fur Essen und Getranke vor Ort.

m Fur Rollstuhlfahrer geeignet

Abfahrt 13.00 Uhr Werkstatt RW
13.00 Uhr Werkstatt WM
Rickkehr 19.00 Uhr Wohnheim RW

19.00 Uhr Wohnheim WM

Trinken fur unterwegs, Geld fur Essen und Getranke,
wetterfeste Kleidung, feste Schuhe, Rucksack

FUr Rollstuhlfahrer nicht geeignet

Abfahrt 17.30 Uhr Wohnheim RW
Beginn 18.00 Uhr Frieder

Ende 22.00 Uhr Frieder
Rickkehr 22.30 Uhr Wohnheim RW
Gute Laune,

Taschengeld fur Essen und Getranke

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

Z] KkosTEN  omePapar  pG2  PazPG4 2] KOSTEN  omeParar PGz PG3PG4 ofMePGPGL PGz PG3PG4 2] KOSTEN ~ omePaPar PGz PG3PG4
= = = =
_ 57.00 € 128,00 € 169,00 € _ 45,00 € 101,00 € 133,00 € 13,00 € 31,00 € 41,00 € _ 16,00 € 34,00 € 45,00 €
[Gesamipieis | 127006 19800€  23900€ [Gesamipres | socoe  wsoo€  wseoe 100€ || azooe || azeoe [Gesamipres 0 soo€  36oo€  ar00€
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AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Kickerturnier L -
Werkstatt S
Rottweil

Dieses Jahr findet unser Turnier in der Werkstatt in Rottweil statt.
An mehreren Kickern wird in Zweier-Teams gespielt. Die Teilnehmer

kdnnen Sachpreise und Medaillen gewinnen.

A\

12.30 Uhr Wohnheim WM

Abfahrt
Beginn 13.00 Uhr Werkstatt RW

Ende 18.00 Uhr Werkstatt RW
Rickkehr 18.30 Uhr Wohnheim WM

Geld fur Getranke aus dem Getrankeautomat

m Fur Rollstuhlfahrer geeignet

7] KOSTEN ~  omePaPei PGz PG3PG4
=
Eg%?
BachioseI  zc0e 200 200€
Asisengostenl  1200e  3000€  3900€

Winterball

Mehrgenerationen-Haus
Rottweil

Gemeinsam wollen wir einen schénen Abend verbringen.
@ Es gibt ein buntes Rahmenprogramm, mit Aufflhrungen

und Live-Musik.

13. November (Samstag)
17.15 Uhr Wohnheim WM

@ Abfahrt
17.30 Uhr Wohnheim RW

Ruckkehr 22.30 Uhr Wohnheim RW
22.45 Uhr Wohnheim WM

Schéne Kleidung, Geld fur Getranke und Essen.

FUr Rollstuhlfahrer geeignet

&
oS

¢
((

1
S

S—

7,00 € 7.00 € 7,00 €
28,00 € 63,00 € 83,00 €
35,00 € 70,00 € 90,00 €

Schlittschuhlaufen & §§

Weihnachtsmarkt
Balingen

Wir gehen in die Eis-Halle nach Balingen und versuchen uns am

Schlittschuh-Laufen. Danach gehen wir auf den Christkindlesmarkt

nach Balingen. Dort gibt es viele Accessoires, Geschenkideen,
Spiele und leckeres Essen. Weihnachtliche Musik darf dabei
naturlich nicht fehlen.

27. November (Samstag)
13.30 Uhr Wohnheim WM

Abfahrt
@ 14.00 Uhr Wohnheim RW

Rickkehr 19.00 Uhr Wohnheim RW
19.30 Uhr Wohnheim WM

E Warme Kleidung, Geld fur Essen und Getranke

m Fur Rollstuhlfahrer bedingt geeignet

19,00 € 19,00 €
65,00 € 86,00 €
84,00 € 105,00 €

S
65
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&

@

AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Weihnachts- A A A

) up.«.&#*\f'\?h
zirkus ﬁ..ram‘\ﬁﬁ AAL &
Stuttgart e

f A ;"_. A EA

-"-4-‘!-:

Wir besuchen den groBten Welt-Weihnachtszirkus in Stuttgart.
Dort sehen wir tolle Tiere und sensationelle Auffuhrungen.

11. Dezember (Samstag)

Abfahrt 12.00 Uhr Wohnheim RW
12.00 Uhr Wohnheim WM
Ruckkehr 19.00 Uhr Wohnheim WM

19.00 Uhr Wohnheim RW
Sitzkissen, Geld fur Essen und Getranke

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

62,00 € 62,00 € 62,00 €
46,00 € 104,00 € 137,00 €
108,00 € 166,00 € 199,00 €
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AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

FuBball - Spiele und Turniere

Anmeldung und nahere Informationen werden kurz
vor der Veranstaltung bekannt gegeben. Bitte beim
Anmeldeformular ankreuzen falls Interesse besteht.

Es stehen leider noch keine Termine fest. Diese
werden dann aber rechtzeitig bekannt gegeben.

FuBball-Schuhe und Schienbein-Schoner, Handtuch
und Duschgel, Geld fur Essen und Getranke oder Vesper

\Xir fahren mit dem Kleinbus.

Die Kosten werden noch bekannt gegeben.

Inklusives Deutsches Sportabzeichen
%= Sportkreis

Sei dabei und mach mit uns das Deutsche Sportabzeichen
zusammen mit dem Sportkreis Rottweil und dem Inklusionsprojekt
GIEB. Es mUssen 4 Sport-Aufgaben gemacht werden. Wenn ihr
genug Punkte habt, bekommt ihr am Ende das Sportabzeichen in
Bronze, Silber oder Gold.

Bevor das Abzeichen abgenommen wird, werden wir gemeinsam
mit euch Trainieren.

Bitte beim
Anmeldeformular ankreuzen falls Interesse besteht.

Im Juni oder Juli 2021. Die genauen Termine, Trainingszeiten
und Kosten werden noch bekannt gegeben.

AUSFLUGE & VERANSTALTUNGEN

Bildungsangebot

Landtagswahlen und Bundestagswahlen
in Baden Wurttemberg

am 15. Marz wahlen wir in Baden-Wurttemberg den Landtag
und im Herbst den Bundestag.

Jeder kann wahlen gehen. Doch was und wen kann man denn
wahlen? Wieso soll ich wahlen? Wie kann ich wahlen? Wo kann ich

wahlen? Welche Fragen habe ich an die Politiker?

Wir moéchten euch auf die anstehenden \Wahlen vorbereiten und
eure Fragen beantworten.

Bitte beim Anmeldeformular ankreuzen falls Interesse besteht

Infoveranstaltung zu den Landtags-Wahlen: im Februar

Infoveranstaltung zu den Bundestags-Wahlen: im Herbst

Die genauen Zeiten werden noch bekannt gegeben

Eure Fragen die ihr gerne stellen wollt.

Kosten entstehen keine
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FREIZEITEN & REISEN

FREIZEITEN

STADTEREISEN

KURZREISEN

TAGESAUSFLUGE

WOCHENENDEN

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

fur Freizeiten und Reisen der Offenen Hilfen

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich bis zum 25.01.2021 mit unserem Vordruck an. Die Anmeldung ist
verbindlich, wenn Sie eine schriftliche Bestatigung von uns bekommen haben. Dann gilt ein
Vertrag. Wenn es zu viele Anmeldungen gibt, setzen wir Sie auf eine Warteliste. Wird ein Platz
frei, werden Sie von uns benachrichtigt und kdnnen nachrucken.

UMGANG MIT SARS-COV-2

Die notwendigen HygienemaBnahmen und Verordnungen durch das Ministerium fur Soziales
und Integration Baden-Wurttemberg gegen die Ausbreitung des Coronavirus (SARS-CoV-2)
fur Freizeiten werden durch die Offenen Hilfen zu jederzeit angepasst. Die Teilnehmenden
sind mit der Anmeldung verpflichtet den zu dem Zeitpunkt der Freizeit aktuell geltenden
HygienemaBnahmen Folge zu leisten.

ASSISTENZ

Die Freizeit wird von einer Mitarbeiterin der Offenen Hilfen organisiert und begleitet. Zusatzlich
begleiten die Freizeit von uns geschulte Assistenten. Sie stellen die notwendige Begleitung
und Assistenz fur alle Teilnehmer sicher. Der Umfang richtet sich nach dem persénlichen
Bedarf. Eine intensive Einzelbetreuung ist nicht moglich. lhren Pflege- oder Assistenzbedarf kén-
nen wir nur berticksichtigen, wenn Sie uns dartuber rechtzeitig informieren. Auf unserem Fra-
gebogen zum personlichen Hilfebedarf kdnnen Sie Ihre besonderen Bedurfnisse angeben.
Wir versuchen, diese so weit wie moglich zu bertcksichtigen. Den Fragebogen erhalten Sie
mit der Anmeldebestatigung.

BEZAHLUNG

Die Kosten fiir die Freizeit / Reise Uberweisen Sie bitte spatestens 4 Wochen (28 Tage)
vor Beginn der Freizeit auf das folgende Konto

Volksbank Schwarzwald-Donau-Neckar eG

IBAN DE51643901300633346012

BIC GENODES1TUT

Als Verwendungszweck geben Sie bitte den Namen der Freizeit an. Sie bezahlen

den Gesamtbetrag, der im Programmheft unter dem fur Sie zutreffenden Pflegegrad
angegeben ist. Im Anschluss an den Ausflug erhalten Sie von uns eine Bestatigung
Uber die Kosten zur Vorlage bei der Pflegekasse. Sie kdnnen sich die Assistenzleistungen
erstatten lassen.

Naheres hierzu finden Sie auf den Seiten 4 und 40.

ACHTUNG:
liegt kein Eingang der Zahlung am Angebotstag vor, kbnnen Mahnkosten entstehen.

FREIZEITEN & REISEN

AUFSICHTSPFLICHT

Besteht keine besondere Aufsichtsbedurftigkeit, beginnt und endet die Aufsichtspflicht zur
jeweils ausgeschriebenen Uhrzeit am Veranstaltungsort bzw. am angegebenen Start- und
Endpunkt.

RUCKTRITT DURCH DEN TEILNEHMER

Wenn Sie von dem Vertrag zurticktreten méchten, missen Sie uns dies schriftlich mitteilen.
Entscheidend fur den RUcktrittszeitpunkt ist der Eingang Ihrer Rucktrittserklarung bei den Offe-
nen Hilfen. Erfolgt der Rucktritt bis 20 Tage vor Beginn der Reise und wird kein Ersatzteilnehmer
gefunden, mussen Sie eine Aufwandsgebuhr von 20 Prozent des Gesamtpreises bezahlen.
Erfolgt der RUcktritt spater als 20 Tage vor Beginn der Freizeit und wird kein Ersatzteilnehmer
gefunden, mussen Sie 75 Prozent der Reisekosten bezahlen. Treten Sie eine Freizeit nicht an,
mussen Sie den vollen Preis bezahlen.

RUCKTRITT DURCH DIE OFFENEN HILFEN

Die Freizeiten und Reisen kénnen nur stattfinden, wenn es gentgend Teilnehmer gibt. Gibt
es zu wenige Anmeldungen, kann die Freizeit abgesagt werden. Dann werden Sie spatestens
28 Tage vor der Freizeit von uns informiert. Die Reisekosten erhalten Sie in diesem Fall in
voller Hohe zurlck. Ein Anspruch dartuber hinaus besteht nicht.

VERSICHERUNGEN

Wir empfehlen Ihnen eine private Haftpflichtversicherung und bei Reisen ins Ausland eine
private Auslandsreisekrankenversicherung. AuBerdem empfiehlt sich eine Reiserucktritts-
versicherung im Falle von Krankheit oder Sonstiges.

SONSTIGES

Die Freizeiten sind Gruppenreisen. Die Offenen Hilfen kdnnen den Vertrag fristlos kiindigen,
wenn Sie die Reise oder andere Teilnehmer trotz Hinweisen erheblich stéren. Das heiBt, dass
Sie die Freizeit abbrechen mussen. Die Kosten flr die Heimreise mUssen Sie selbst tragen. Ein An-
spruch auf eine (anteilige) Ruckerstattung der Reisekosten besteht in diesem Fall nicht. Durch
nicht vorhersehbare Umstande, den Ausfall von Zuschissen oder hdhere Gewalt kann es zu
einer Preiserhéhung, zu Anderungen im Programm oder auch zur Absage einer Freizeit kom-
men.

Hinweis zum Verbraucherstreitbeilegungsgesetz:

Wir sind nicht bereit und nicht verpflichtet, an Streitbeilegungsverfahren vor einer
Verbraucherschlichtungsstelle teilzunehmen.
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Meine
Stadte-Reise =
Werkstatt Rottweil NP AR

oder Waldmossingen \ -
° g S SAN

Ihr wolltet schon immer mal in eine ganz bestimmte Stadt
reisen? Annett wird mit euch eine eigene Stadtereise pla-
nen, so wie ihr sie gerne hattet. Ihr sagt wohin es gehen
soll. Ihr sagt ob mit Bahn, Bus oder Flugzeug.

Planungstreffen: 25. Februar (Donnerstag, nach der Werkstatt)

Abfahrt Macht Ihr selbst aus
Ruckkehr Macht Ihr selbst aus

Wie Ihr wollt

Was immer Ihr braucht

Wie Ihr reisen wollt

Werdet Ihr selbst bei der Planung festlegen

Leitung: Annett Ruhlemann
1 Assistenzkraft

Wochenende

Freundschafts-

Haus Moosenmattle

Freunde sind wichtig. Auch Zeit mit meinem Partner ist wichtig.
Im Alltag kénnen wir uns nicht immer treffen oder etwas zusammen
machen. Dieses Wochenende ist dafur da, mit Freund und
Freundin Zeit zu verbringen, beim Kochen und Spielen jemand
kennenlernen.

19. - 21. Marz (3 Tage)

Abfahrt nach der Werkstatt

Rickkehr 13.30 Uhrin WM
14.00 Uhr in RW

Wir kochen selbst

\Wir fahren mit Kleinbussen.
Die Fahrzeit betragt ca. 45 Minuten

Fur Rollstuhlfahrer geeignet

o Platze
Leitung: Leonie Fetscher
2 Assistenzkrafte

89,00 € 89,00 € 89,00 €
169,00 € 412,00 € 550,00 €
258,00 € 501,00 € 639,00 €

Freizeit Forder- und
Betreuungsbereich

Feriendorf
Eglofs im Allgau

Diese Jahr geht es wieder ins sonnenverwohnte Allgau. Mit
Ausflugen in die nahere Umgebung werden wir die Zeit
genieBen. Eine Kochin sorgt fur leckeres Essen.

Diese Freizeit ist NUR fiir Teilnehmer mit héherem Assistenzbedarf.

©

>
3. - 7. Mai (5 Tage)

Abfahrt Rickkehr

8.00 Uhr Werkstatt WM 14.00 Uhr Wohnheim RW

8.45 Uhr Werkstatt RW/ 14.45 Uhr Werkstatt WM

Wir kochen selbst

Wir fahren mit Kleinbussen.
Die Fahrzeit betragt ca. 2 Stunden.

.Q.

FUr Rollstuhlfahrer geeignet

6 Platze
Leitung: Daniela Brockmann
2 Assistenzkrafte, 1 Kochin

Gefordert durch die

@
MENSCH
nicht geeignet  nicht geeignet 275,00 €
nicht geeignet  nicht geeignet 983,00 €
nicht geeignet  nicht geeignet 1.258,00 €

x)

FREIZEITEN & REISEN

Wander-

Freizeit
MuUhlenbach

Wanderlust im Kinzigtal. Von dem idyllisch gelegenen Lauferhof
konnen wir tolle Wanderrouten laufen und tolle Aussichtspunkte
entdecken.

28. - 30. Mai (3 Tage)

Abfahrt nach der Werkstatt
Rickkehr 14.30 Uhrin WM, 15.00 Uhr in RW

Wir kochen selbst.

\WXir fahren mit Kleinbussen.
Die Fahrzeit betragt ca. 45 Minuten

Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet

7 Platze
Leitung: wird noch bekannt gegeben
1 Assistenzkraft

105,00 € 105,00 € 105,00 €
195,00 € 462,00 € 615,00 €
300,00 € 567,00 € 720,00 €
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Sommer-
Freizeit

Bremm, Mosel

Wir fahren an die Mosel. Vom Haus aus kénnen wir die Schiffe auf
der Mosel und das Wasser sehen. Entlang der Mosel gibt es sehr
schoéne ebene Wanderwege. Stadte wie Koblenz oder Trier sind
nicht weitentfernt. Um das Haus herum gibt es tolle Weinberge, die
wir besichtigen werden.

7. - 14. August (8 Tage)

Abfahrt: nach der Werkstatt
Ruckkehr: wird noch bekannt gegeben

\Wir kochen selbst

Wir fahren mit Kleinbussen. Die Fahrzeit betragt ca. 4 Stunden.

FUr Rollstuhlfahrer geeignet

12 Platze

Leitung: wird noch bekannt gegeben Gefordert durch die

. . o
3 Assistenzkrafte
MENSCH
509,00 € 509,00 € 509,00 €
470,00 € 1.119,00 € 1.491,00 €
979,00 € 1.628,00 € 2.000,00 €

FREIZEITEN & REISEN

e

Urlaub ohne
Koffer

Ausfluge im Umkreis

- Slmc.

Die Werkstatt ist zu und ihr wisst nicht was tun: Das kénnen wir

andern. In der Zeit der Ferien bieten wir euch verschieden Ausfluge

mal hier in der Nahe, mal weiter weg. Eis essen, Stadtbummel
oder etwas anschauen. Das werden wir euch noch sagen. Ihr konnt
dabei einzelne Tage buchen. Wer Lust hat bitte bei der Anmeldung
ankreuzen. Dies ist keine Anmeldung, nur eine Abfrage, wer mehr
Informationen haben mochte.

L\

ooooo

In den Werkstattferien
@ Abfahrten, Programm und Orte folgen noch.
Es kdnnen auch noch Wunsche gesagt werden.

m Fur Rollstuhlfahrer geeignet

Leitung: Isabelle Ohler

Werden noch bekannt gegeben

Sommer- Lz
Freizeit , . -
Holland

Wir fahren nach Holland. Wir haben ein groBes Haus fur uns alleine

@ mit tollen Angeboten um das Haus herum. Wir kénnen die schéne
Landschaft von Holland genieBen und tolles hollandisches Essen
probieren. Ein Strandbad haben wir gleich um die Ecke. Auch ans
Meer machen wir einen Ausflug.

Abfahrt und Ruckkehr werden noch bekannt gegeben

Wir kochen selbst.

Wir fahren mit Kleinbussen Die Fahrzeit betragt ca. 6 Stunden.

m Fur Rollstuhlfahrer geeignet

13 Platze
Leitung: Leonie Fetscher
3 ASSiStenZkréfte Gefordert durch die
AKHON
MENSCH

741,00 € 741,00 € 741,00 €

606,00 € 1.429,00 € 1.900,00 €

1.347,00 € 2.170,00 € 2.641,00 €

- ' b .

Sommer-
Freizeit

4 T ' G
Spessart H et ol
N ——
Wir reisen in die bayerische Region Franken. Hier ist die Natur sehr
schoén. Wir kénnen die umliegenden Stadte besuchen und es uns im
Hotel mit Schwimmbad, Wellnessbereich und Kegeln richtig gut

gehen lassen. Ein Livemusikabend und eine Grillparty sind auch dabei.

P 14 - 20. August (7 Tage)

@ Halbpension im Hotel Spessartruh

Abfahrt und Ruckkehr werden noch bekannt gegeben

1Q. Wir fahren mit Kleinbussen.
Die Fahrzeit betragt ca. 3 Stunden.

FUr Rollstuhlfahrer geeignet

12 Platze
Leitung: Annett Ruhlemann
3 Assistenzkrafte

Gefordert durch die

AKHON

MENSCH
520,00 € 520,00 € 520,00 €
442,00 € 1.054,00 € 1.404,00 €
962,00 € 1.574,00 € 1.924,00 €
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Herbst unter
Freunden

Waldheim, Albstadt ‘:j‘ '

= T —

Wir gehen auf die Schwabische Alb. Dort wollen wir die Gegend

e iy
b -

erkunden. In diesem Jahr gehen wir alleine. Vielleicht kbnnen wir
an einem Abend neue Freunde einladen. Wir machen eine

Trauf-Gang-Wanderung.

E 1. - 5. Oktober (5 Tage)

Abfahrt: nach der Werkstatt
Ruckkehr: wird noch bekannt gegeben

Wir kochen selbst.

Wir fahren mit Kleinbussen. Die Fahrzeit betragt ca. 1 Stunde.

m Fur Rollstuhlfahrer geeignet

15 Platze

4 Assistenzkrafte,

KOSTEN ohne PG, PG 1
Sachkosten 124,00 €
Assistenzkosten 196,00 €

Gesamtpreis 320,00 €

Leitung: Leonie Fetscher

PG 2
124,00 €
419,00 €
543,00 €

Gefordert durch die
o

MENSCH

PG 3, PG 4
124,00 €

546,00 €
670,00 €

Bl & E

Ul

3
i3

Intensiv-Tage

im Kinzigtal

Ein paar Tage zum Abschalten und Ausruhen im Kinzigtal. Eine schéne

Gegend fur kleine Ausflige und um die Seele baumeln zu lassen.

Diese Freizeit ist vor allem fiir Teilnehmer mit einem héheren
Assistenzbedarf, jedoch kénnen sich auch Teilnehmer mit
einem geringeren Assistenzbedarf anmelden.

16. - 19. November (4 Tage)

Abfahrt Riickkehr
8.00 Uhr Werkstatt RW/ 12.30 Uhr Wohnheim WM
8.45 Uhr Werkstatt WM 13.00 Uhr Wohnheim RW

Wir kochen selbst.

Wir fahren mit Kleinbussen. Die Fahrzeit betragt ca. 1 Stunde.
Fur Rollstuhlfahrer geeignet

8 Platze

Leitung: Annett RUhlemann
2 Assistenzkrafte

KOSTEN ohne PG, PG 1 PG 2 PG 3, PG 4
Sachkosten 139,00 € 139,00 € 139,00 €
Assistenzkosten 239,00 € 497,00 € 644,00 €
Gesamtpreis 378,00 € 636,00 € 783,00 €

Silvesternacht
Werkstatt Rottweil

gibt ein Silvesteressen. Danach feiern wir eine Party. Wir Uber-

Dieses Jahr feiern wir gemeinsam in der Werkstatt Rottweil. Es

nachten in der Werkstatt. Morgens fruhstucken wir gemeinsam.

Abfahrt Donnerstag
17.30 Uhr Wohnheim WM

18.00 Uhr Werkstatt RW

Wir kochen selbst.
Wir fahren mit Kleinbussen.

m Fur Rollstuhlfahrer geeignet

12 Platze

2 Assistenzkrafte

KOSTEN ohne PG, PG 1
Sachkosten 14,00 €
Assistenzkosten 68,00 €
Gesamtpreis 82,00 €

Y 3t Dezember 2021 - 1. Januar 2022 (2 Tage)

Leitung: Annett RGhlemann

Ruckkehr Freitag
12.00 Uhr Werkstatt RW
12.00 Uhr Wohnheim WM

PG 3, PG 4
14,00 €
202,00 €

216,00 €

FREIZEITEN & REISEN
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KURSE

vhs Schramberg vhs.

Heiligenbronn, \Waldmaossingen, Schramberg

In Planung sind momentan folgende Kurse in
Zusammenarbeit der vhs mit der Lebenshilfe im
Kreis Rottweil gGmbH und der Stiftung Heiligenbronn:

Kochen, Backen Schmuck selbst gestalten,
Deko basteln, Trommeln, Mal-Kurs, Yoga

Wenn Sie eine Assistenz bei den Kursen benétigen,
sagen Sie es uns. Wir organisieren eine Begleitung
fur Sie.

Es fallen jeweils Kursgebuhren an. Diese gelten als
Sachkosten und mussen selbst getragen werden. Fur
die Assistenz kénnen ebenfalls Kosten anfallen. Diese
konnen bei Vorliegen eines Pflegegrades Uber die
Pflegekasse abgerechnet werden.

KURSE




keb / vhs Rottweil VhS':p

Rottweil

In Planung sind momentan folgende Kurse in
Zusammenarbeit der keb / vhs mit der Stiftung

St. Franziskus Heiligenbronn, der Lebenshilfe im
Kreis Rottweil gGmbH und der BruderhausDiakonie:

Lach-Yoga, BogenschieBen, Wandern fur alle,
Stadtrundgang, kulinarische Rundreise durch
Italien, inklusives Café

Wenn Sie eine Assistenz bei den Kursen benétigen
sagen Sie es uns. Wir organisieren eine Begleitung
fur Sie.

Es fallen jeweils Kursgebuhren an. Diese gelten als
Sachkosten und mussen selbst getragen werden. Fur
die Assistenz kénnen ebenfalls Kosten anfallen.
Diese konnen bei Vorliegen eines Pflegegrades Uber
die Pflegekasse abgerechnet werden.

&

vhs Oberndorf VhS':p

Oberndorf

In Planung sind momentan folgende Kurse in
Zusammenarbeit der vhs mit der Lebenshilfe im
Kreis Rottweil gGmbH und dem Inklusionsprojekt
,GIEB":

Basteln, Kochen, Tonen, Tanzen

Wenn Sie eine Assistenz bei den Kursen benotigen,
sagen Sie es uns. Wir organisieren eine Begleitung
fur Sie.

Es fallen jeweils Kursgebuhren an. Diese gelten als
Sachkosten und mussen selbst getragen werden. Fur
die Assistenz kdnnen ebenfalls Kosten anfallen.
Diese kdnnen bei Vorliegen eines Pflegegrades uber
die Pflegekasse abgerechnet werden.

EINZELASSISTENZ

Sprechen Sie uns gerne an:

Individuelle Freizeitbetreuung
Isabelle Ohler

fur jedes Alter

Kontaktdat: f Seit
Zur Entlastung von Eltern und Angehorigen niaktdaten aul seite 43

Einfach mal wieder Zeit fiir sich nehmen! Beispiele fur Einzelassistenzen sind:

Wenn Sie Unterstutzung mochten bei der Freizeitbetreuung unter der
Woche oder in den Ferien, dann verschaffen wir Ihnen gerne Luft. Ein
Assistent kann sich in einer vereinbarten Zeit ganz auf die Wunsche
Ihres Angehdérigen mit Behinderung einlassen.

- Begleitung zu einem Kursangebot der VHS oder der keb
- Wochentliche Spaziergange

Sagen Sie uns, was Sie brauchen! Sie selbst wissen am besten, wie - Konzertbesuche

und wo wir Sie unterstutzen konnen. - Betreuung zu Hause

- Speziell fur Kinder: Assistenz bei kommunalen
Ferienprogrammen (s. auch Seite 37)

Die Einzelbetreuung ist auBer Haus und/oder im
hauslichen Umfeld méglich.

Finanzierungsméglichkeiten finden Sie auf der Seite 40.

Gerne kdnnen wir Sie bei Fragen persénlich beraten
und unterstutzen.
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KINDER

Pfingst- und
Herbstferien

FUr Kinder mit und ohne Behinderung

L ' ¢ t’ :
Ferienbetreuung & Ao ,_:1
vor Ort D | p i

Individuelle Assistenz

HOCH ; :

In Zusammenarbeit mit dem Jugend- und Kinderburo Schramberg, . . L . .
besser bekannt als JUKS?, bieten wir fur Kinder ab 6 Jahren inklusive SleIL\X/S(?llenbln Sen F?rlen Ihrded e‘l:fesr\fallsu g;jtt be’zeut wissen.
Ferienprogramme an. In und um den Frieder in Waldmossingen WeIL sle arbeiten mussen oder well sie mocnten, dass es
PFINGSTFERIEN haben wir eine tolle Zeit. Kinder aus der Nachbarschaft besser kennenlernt? Dann

PROGRAMM melden Sie es doch zu einem Ferienprogramm in ihrem Ort
oder Nachbarort an - wir helfen Ihnen mit einer individuellen

=~ Pfingstferien: 25. - 28.05. (4 Tage) Bot
etreuung.

@ Herbstferien: 2. - 4.11. (3 Tage)
Das heif3t, Sie melden bei uns einen Bedarf der Betreuung
HERBSTFERIEN Ab 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr und wir schauen gemeinsam, was vor Ort moéglich ist. Egal
PROGRAMM ob Kinderspielstadt, Erlebnistage in Museen oder andere
kommunale oder kirchliche Ferienprogramme - denn das Gute
liegt oft so nah. Naturlich ist es auch maoglich, Ihr Kind ohne
ein Programm in den Ferien individuell zu betreuen.

Erlebnisgastronomie ,Zum Frieder"

Die Anmeldungen mit den Kosten und den Themen der
Programme werden in einem extra Flyer wenige Wochen
vor Beginn der Ferien uber die Schulen verteilt. Angaben
auch auf der Webseite von JUKS? unter
www.juks-hoch-drei.de.

FERIENBETREUUNG VOR ORT

Setzen Sie sich mit uns in Verbindung, und wir finden die
besten Mdglichkeiten fiir Sie.

- Isabelle Ohler
ASSISTENZ FUR KINDER
.Q. Wir nutzen mit Busbegleiterinnen den OPNV.
Nach Bedarf wird ein Fahrdienst eingerichtet.
FREITAG IST KINDER-TAG ) .
m Fur Rollstuhlfahrer geeignet. Kontaktdaten finden Sie auf Seite 43

Die anfallenden Assistenzkosten kénnen uber die
Eingliederungshilfe als Teilhabeleistungen beantragt werden
oder aber uber die Pflegekassen berucksichtigt werden.
Naheres dazu finden Sie auf Seite 40 oder bei uns im
persodnlichen Gesprach.




KINDER

Freitag ist Kinder-Tag
Nachmittagsbetreuung von 12 - 15 Uhr
in der Gustav-Werner-Schule Rottweil

Betreuung fur Kinder

Individuelle Assistenz

Eine Assistenz ist auch maéglich bei regelmaBigen Terminen, @ Jeden Freitag k&nnen sich interessierte Kinder nach
Kursangeboten oder anderem individuellem Bedarf. der Schule von 12 - 15 Uhr bei Spiel und Spafi

. . . . , , zusammen finden.
Das heif3t: wenn Sie Ihrem Kind eine Assistenz zur Seite stellen

mochten, z.B. beim Topfer-Kurs der vhs, einem Tanzkurs oder In der Gruppe wird gespielt, gelacht, getanzt,
einem anderen Angebot in einem Verein, setzen Sie sich mit gebacken oder auch ein Ausflug gemacht.

uns in Verbindung.
9 Nahere Informationen erhalten Sie auch an der

Wir finden auch eine Betreuung fur Sie. Gustav-Werner-Schule in Rottweil oder bei uns:

Isabelle Ohler Leonie Fetscher

Kontaktdaten auf Seite 43 Kontaktdaten auf Seite 43

Betreuungskosten: 20,- Euro je Termin
zzgl. Fahrkosten (bei Anmeldung mit Heimfahrt)

Die anfallenden Assistenzkosten konnen uber die Eingliederungs-
hilfe als Teilhabeleistungen beantragt werden oder aber Uber die
Pflegekassen berucksichtigt werden. Naheres dazu finden Sie auf
Seite 40 oder bei uns im persoénlichen Gesprach.




@ INFORMATIONEN

INFORMATIONEN @

WICHTIG ZU WISSEN

Wo bekomme ich Geld?

Verhinderungspflege
(839 SGB XI)

Entlastungsleistungen
(845b SGB XI)

Personliches Budget
(829 SGB IX)

Soziale Teilhabe
(8113 i.V.m. §78 SGB IX)
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Voraussetzungen
Pflegegrad 2-5
(+zumindest teilweise
hausliche Pflege)

Pflegegrad 1-5
(+zumindest teilweise
hausliche Pflege)

Bereits ohne Pflegegrad
moglich

Menschen, die eine
Beeintrachtigung haben und
bei denen ein Bedarfim
jeweiligen Lebensbereich
festgestellt wird.

Beantragung

Bei der Pflegekasse. Am besten
vor der MalRnahme, geht jedoch
auch noch danach.

Hier muss der Teilnehmer in
Vorleistungen gehen. Nach
Erhalt der Rechnung der
durchgefiihrten MaRnahme,
kénnen die Assistenzkosten
zuriickgefordert werden.

Beim Sozialamt

Antrag auf Eingliederungshilfe
stellen beim Sozialamt. Danach
wird der Bedarf ermittelt, bei
dem die Person mit
Beeintrachtigung nach seinem
Bedarf und Wunsch gefragt
wird.

Verwendung

Assistenzkosten bei Reisen, Ausfliigen
oder Einzelassistenz

Assistenzkosten und
betreuungsbedingte Sachkosten von
Einzelassistenz, Jahresbeitrage der
regelmaligen Angebote, Ausfllige und
Freizeiten

Verwendung muss im Antrag
angegeben werden. Man kann dadurch
selbst entscheiden, woflir man das
Geld ausgeben mochte (z.B. Freizeiten)

Verwendung wird bei einem
personlichen Gesprach mit dem
Sozialamt besprochen und sollte im
Antrag bereits angegeben werden. Es
koénnen Freizeiten, Veranstaltungen,
regelmalige Angebote oder auch
individuelle Einzelassistenz sowie fir
Kurse genannt werden.

Hohe

Hochstens 1612 pro Jahr

(kann ggfs. durch Kurzzeitpflege
auf 806€ pro Jahr erhoht werden)

125€ pro Monat,
kann auch ausgesetzt und
,angespart”“ werden

Je nach Bedarf

Je nach Bedarf

)

WICHTIG ZU WISSEN

Wo bekomme ich Geld?

Sie haben noch Fragen zum Thema
,Wo bekomme ich Geld"?

Dann vereinbaren Sie gerne einen Beratungstermin
mit uns.

Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.
Unsere Kontaktdaten finden Sie auf Seite 43.

M MACHEN SIE MIT!

Als ehrenamtliche Assistenzkraft

Sie begleiten Menschen mit Handicap bei Kursen, Ausflligen, Freizeiten
oder ermoglichen als Einzelassistent die Teilnahme an Bildungs- und
Freizeitangeboten.

Sie haben bisher keine Erfahrung im Umgang mit Menschen mit
einer Behinderung? Wir bieten lhnen eine umfassende Schulung und
Vorbereitung an. Sie sind in ein Team eingebunden und haben feste
Ansprechpartner. Die Einsatzzeiten sind flexibel und richten sich nach
Ihren Moglichkeiten.

Fur lhre Tatigkeit erhalten Sie eine Aufwandspauschale.
Eintritte, Fahrtkosten und Unterkunft sind fur Sie frei.

Wir bieten Ihnen interessante Schulungen zu unterschiedlichen
Themen fur neue und bereits tatige Assistenten an.
Fur Wunsch-Themen haben wir immer ein offenes OHR.

Haben Sie Lust bekommen? Dann melden Sie sich gerne bei uns!

. Die Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH
| freut sich auf lhre Spende:

Volksbank Schwarzwald-Donau-Neckar eG
IBAN: DE51 6439 0130 0633 3460 12

Spenden sind steuerlich absetzbar.
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@ INFORMATIONEN

Gefordert durch die

WICHTIG ZU WISSEN AKHON

Wo bekomme ich Beratung und Hilfe? MENSCH

Unsere Beratungsburos in Rottweil, Schramberg und Oberndorf
fur Menschen mit Handicap und ihre Angehorigen

Wir informieren und beraten Sie individuell zu

> vielfaltigen Freizeitangeboten in den Bereichen
Bildung

Kultur

Sport

Reisen

> zur selbstbestimmten Lebensgestaltung und
persénlichen Zukunftsplanung

> zu Teilhabe- und Unterstutzungsleistungen

Gerne helfen wir lhnen bei der Beantragung der Leistungen.
Wir vermitteln nach Maéglichkeit auch personliche Assistenz.

MOBILE BERATUNG: gerne kommen wir auch zu
Ihnen und beraten Sie zuhause.

Machen Sie mit uns einen Termin aus!

Beratungen in Rottweil bieten wir nach Terminvereinbarung an.

Kontakt: Saline 16
78628 Rottweil
Telefon 0741 17456-16
E-Mail ohr-fetscher@lh-rw.de

Beratungen in Schramberg bieten wir nach Terminvereinbarung an.

Kontakt: Im Webertal 18
78713 Schramberg-Waldmaéssingen
Telefon 07402 9301-22
E-Mail ohr-fetscher@lh-rw.de

Beratungen in Oberndorf bieten wir nach Terminvereinbarung an.

Kontakt: PfalzstraBe 1
78727 Oberndorf
Telefon 0157 82472498
E-Mail ohr-fetscher@lh-rw.de

Ilhr OHR Team personlich

Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite

Leonie Fetscher
Offene Hilfen

RW: Mo. + Do. + Fr. ganztagig
WM:  Di. + Mi. ganztagig

E-Mail ohr-fetscher@lh-rw.de
Mobil 0157 82472498

Annett Rithlemann
Offene Hilfen

WM:  Mo. + Mi. + Do. nachmittags
Freitag vormittags

RW. Dienstag hachmittags

| E-Mail ohr-ruehlemann@lh-rw.de
| Mobil 0157 82472529

Unsere Standorte:

Waldmoéssingen Im Webertal 18 | 78713 Schramberg | Telefon 07402 9301-22
Rottweil Saline 16 | 78628 Rottweil | Telefon 0741 17456-16

Oberndorf Beratungsbiro PfalzstraBe 1| 78727 Oberndorf | Telefon 0175 82472498

INFORMATIONEN @

Isabelle Ohler
Offene Hilfen

WM:  Montag hachmittags
Dienstag vormittags

RW: Mittwoch ganztagig

E-Mail ohr-oehler@lh-rw.de
Mobil 0176 34690933




o) Lebenshilfe

im Kreis Rottweil gGmbH

—

SEIT EINEM HALBEN JAHRHUNDERT EINE
GEMEINNUTZIGE SOZIALE EINRICHTUNG

ANERKANNTE WERKSTATTEN

TAGESSTRUKTURIERENDE UND QUALIFIZIERENDE ANGEBOTE

WOHNHEIME | AMBULANT BETREUTES WOHNEN
UND WEITERE WOHNANGEBOTE

OFFENE HILFEN FUR MENSCHEN MIT
HANDICAP IM LANDKREIS ROT TWEIL

Lebenshilfe im Kreis Rottweil gGmbH
Im Webertal 18 | 78713 Schramberg
Telefon 07402 9301-0 | info@lh-rw.de
www.lebenshilfe-rottweil.de



